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Invito al 64° Congresso SIAARTI

Dal 13 al 16 ottobre 2010 si svolgera a Parma, terra di antico lignag-
gio dove convivono in perfetta armonia tradizione e innovazione, il 64°
Congresso Nazionale SIAARTI. Come la citta ospitante, anche la no-
stra Societa € gelosa custode della tradizione ma al contempo pronta
ad accogliere, prima di altri, i frutti del progresso delle conoscenze. Lo
testimonia la bozza di programma scientifico del Congresso, che in-
tende rivisitare il gia noto o supposto tale, mettere a fuoco le innova-
zioni clinico-sperimentali e, sfruttando al massimo la comunicazione
interattiva, fornire un solido contributo formativo. Per facilitare ai parte-
cipanti la programmazione del percorso formativo, i diversi settori della
disciplina avranno un colore specifico, scelto tra quelli del blasone par-
migiano: blu per rianimazione, terapia intensiva, emergenza e medici-
na iperbarica; giallo per I'anestesia; bianco per la medicina del dolore.

Il percorso “Blu” prevede, tra 'altro, un focus sulla “medicina di gene-
re” e sul management del soccorso extraospedaliero, e al contempo
I'analisi dei risultati clinici e delle criticita dei programmi gestionali dell’-
emergenza H1N1 in Italia e nel mondo.

Il percorso “Giallo” si propone di dare una risposta (o di generare nuo-
ve domande) alla spinosa questione se I'anestesista pud da solo mi-
gliorare I'outcome del paziente chirurgico. Verranno altresi dibattuti
I'impiego di adiuvanti nella prevenzione del dolore postoperatorio per-
sistente, il ruolo dell’ecografia nella prassi anestesiologica e nella me-
dicina perioperatoria, 'adozione dell’anestesia generale a "impatto ri-
dotto" per day surgery, le novita in tema di reversal del blocco neuro-
muscolare e di gestione delle vie aeree difficili, I'organizzazione di un
“acute pain service”.
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Il percorso “Bianco” prevede per ora una valutazione delle novita far-
macologiche in tema di terapia del dolore, dei nuovi devices impian-
tabili, dell'utilita della radiofrequenza pulsata nel dolore muscolo
scheletrico e della nuova legislazione in materia di terapia del dolore
e cure palliative. In merito a quest’ultimo punto, I'intento € di coinvol-
gere maggiormente le strutture e le professionalita territoriali nel per-
corso diagnostico-terapeutico del paziente, al cui interno I'algologo
anestesista si inserisce come specialista del trattamento antalgico
secondo un sistema “hub & spoke” integrato in rete.

Come gia accennato, molte sessioni saranno interattive e consenti-
ranno al pubblico di rispondere alle domande poste dal relatore.
Sempre nello spirito dell'interattivita e della “full immersion”, saranno
proposti casi clinici in cui un attore professionista interpretera la parte
del paziente o del collega di altra specialita. Infine il realismo delle
simulazioni con tecniche di realta virtuale verra sfruttato nei numerosi
workshop e simposi satellite miranti allo sviluppo o al perfezionamen-
to delle attivita manuali.

Quanto proposto € solo un primo abbozzo del programma scientifico
congressuale. Dal momento che nella Societa e nel Congresso che
organizza si devono riconoscere tutti i soci, vi invitiamo ad inviare
suggerimenti e proposte per la stesura del programma scientifico de-
finitivo, al seguente indirizzo mail:

siaarti(@parmanestesia.com

Il Presidente SIAARTI Il Presidente del Congresso
(prof. Vito Peduto) (prof. Guido Fanelli)
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