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A simple Machine Learning-derived rule to promote ERAS pathways in Liver Transplantation – 2023 

Stefano Skurzak, Alessandro Bonini, Paolo Cerchiara, Cristiana Laici, Andrea De Gasperi, Manlio Prosperi,
Matilde Perego, Elena Augusta Guffanti, Giovanni Chierego, Gaetano Azan, Roberto Balagna, Antonio
Siniscalchi, Gianpaola Monti, Martina Tosi, Ciro Esposito, Elisabetta Cerutti, Stefano Finazzi on behalf of the
GIVITI group. A simple Machine Learning-derived rule to promote ERAS pathways in Liver Transplantation
Journal of Liver Transplantation accepted for pubblication.

Journal of Liver Transplantation in press 

Obituary: neostigmine, the consequences of a premature loss – 2022 

Minerva Anestesiologica 2022 March;88(3):203-5

Skurzak S, Stratta C, Marzullo A, Clara ME, Gallo M, Panio A Obituary: neostigmine, the consequences of a
premature loss Minerva Anestesiologica 2022 March;88(3):203-5

DOI: 10.23736/S0375-9393.21.16288-1 

Goal-directed therapy in sepsis strikes back – 2021 

Skurzak S, Gallo M, Lavezzo B, Iannandrea S, Balagna R. Goal-directed therapy
in sepsis strikes back. Intensive Care Med. 2021 Nov 8. doi:
10.1007/s00134-021-06569-x. Epub ahead of print. PMID: 34748041.

Intensive Care Med. 2021 Nov 

Guidelines for Perioperative Care for Liver Transplantation: Enhanced Recovery After Surgery (ERAS)
Society Recommendations. 
– 2021 
Brustia R, Monsel A, Skurzak S, Schiffer E, Carrier FM, Patrono D, Kaba A, Detry O, Malbouisson L, Andraus
W, Vandenbroucke-Menu F, Biancofiore G, Kaido T, Compagnon P, Uemoto S, Rodriguez Laiz G, De Boer M,
Orloff S, Melgar P, Buis C, Zeillemaker-Hoekstra M, Usher H, Reyntjen K, Baird E, Demartines N, Wigmore S,
Scatton O. Guidelines for Perioperative Care for Liver Transplantation: Enhanced Recovery After Surgery
(ERAS) Society Recommendations. Transplantation. 2021 May 6. doi: 10.1097/TP.0000000000003808

Transplantation. 2021 May 6. 

PROSAFE: a European endeavor to improve quality of critical care medicine in seven countries.
GiViTI-PROSAFE collaboration 
– 2020 
Finazzi S, Paci G, Antiga L, Brissy O, Carrara G, Crespi D, Csato G, Csomos A, Duek O, Facchinetti S, Fleming J,
Garbero E, Gianni M, Gradisek P, Kaps R, Kyprianou T, Lazar I, Mikaszewska-Sokolewicz M, Mondini M,
Nattino G, Olivieri C, Poole D, Previtali C, Radrizzani D, Rossi C, Skurzak S, Tavola M, Xirouchaki N, Bertolini
G; PROSAFE: a European endeavor to improve quality of critical care medicine in seven countries. GiViTI-
PROSAFE collaboration. Minerva Anestesiol. 2020 Dec;86(12):1305-1320. doi: 10.23736/
S0375-9393.20.14112-9.

Minerva Anestesiol. 2020 Dec;86(12):1305-1320 

Beyond platelet count in sepsis: becoming familiar with femtolitres  – 2020 

Skurzak S, Balagna R. Beyond platelet count in sepsis: becoming familiar with femtolitres Minerva
Anestesiol. 2021 Feb;87(2):142-143. doi: 10.23736/S0375-9393.20.15041-7. Epub 2020 Oct 15. PMID:
33054022

Minerva Anestesiol. 2021 Feb;87(2):142-143 
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Graft factors as determinants of postoperative delirium after liver transplantation  – 2020 

Patrono D, Rigo F, Bormida S, Berchialla P, Giordanengo L, Skurzak S, Balagna R, Romagnoli R. Graft factors
as determinants of postoperative delirium after liver transplantation.  Updates Surg. 2020 Sep 24. doi:
10.1007/s13304-020-00887-3. 

Updates Surg. 2020 Sep 24 

Let's measure ferritin in the ICU!  – 2019 

Skurzak S, Sieni E. Let's measure ferritin in the ICU! Minerva Anestesiol. 2019 Dec;85(12):1256-1259. doi:
10.23736/S0375-9393.19.14177-6.

Minerva Anestesiol. 2019 Dec;85(12):1256-125 

Robotic surgery: how to safely and beneficially approach the age of maturity  – 2019 

Skurzak S, Robba C. Robotic surgery: how to safely and beneficially approach the age of maturity. Minerva
Anestesiol. 2019 Aug;85(8):816-818. doi: 10.23736/S0375-9393.19.13750-9. Epub 2019 May 3.

Minerva Anestesiol. 2019 Aug;85(8):816-818 

Prediction of optimal outcomes in organ transplantation  – 2019 

Poole D, Skurzak S, Mehra MR. Prediction of optimal outcomes in organ transplantation. Intensive Care
Med. 2019 Mar;45(3):367-370

Intensive Care Med. 2019 Mar;45(3):367-370 

Cirrhotic patients admitted to the ICU for medical reasons: Analysis of 5506 patients admitted to
286 ICUs in 8 years 
– 2018 
Skurzak S, Carrara G, Rossi C, Nattino G, Crespi D, Giardino M, Bertolini G. Cirrhotic patients admitted to the
ICU for medical reasons: Analysis of 5506 patients admitted to 286 ICUs in 8 years. J Crit Care. 2018 Jun;
45:220-228.

J Crit Care. 2018 Jun;45:220-228 

A simplified regimen of targeted antifungal prophylaxis in liver transplant recipients: A single-
center experience 
– 2018 
Lavezzo B, Patrono D, Tandoi F, Martini S, Fop F, Ballerini V, Stratta C, Skurzak S, Lupo F, Strignano P,
Donadio PP, Salizzoni M, Romagnoli R, De Rosa FG. A simplified regimen of targeted antifungal prophylaxis
in liver transplant recipients: A single-center experience. Transpl Infect Dis. 2018 Apr;20(2):e12859.

Transpl Infect Dis. 2018 Apr;20(2):e12859 

Depth of anesthesia monitors in sedation: running together or learning from their distances? – 2017 

Skurzak S, Stratta C. Depth of anesthesia monitors in sedation: running together or learning from their
distances? Minerva Anestesiol. 2017 Jun;83(6):543-546.

Minerva Anestesiol. 2017 Jun;83(6):543-546 

Rotem and transfusion protocols: not yet time to give recommendations – 2016 

Skurzak S, Stratta C. “Rotem and transfusion protocols: not yet time to give recommendations” Minerva
Anestesiol. 2016 Jan;82(1):117-8.

Minerva Anestesiol. 2016 Jan;82(1):117-8. Epub 2015 Apr 14 

Lung Ultrasound Predicts Well Extravascular Lung Water but Is of Limited Usefulness in the
Prediction of Wedge Pressure 
– 2014 
Volpicelli  G,  Skurzak  S,  Boero  E,  Carpinteri  G,  Tengattini  M,Stefanone V,  Luberto  L,  Anile  A,  Cerutti  E,
Radeschi  G,  Franscisco MS.  “Lung Ultrasound Predicts  Well  Extravascular Lung Water but Is  of  Limited
Usefulness in the Prediction of Wedge Pressure” Anesthesiology. 2014 Aug;121(2):320-7

Anesthesiology. 2014 Aug;121(2):320-7 

In reply  – 2015 

Volpicelli G, Boero E, Skurzak S, Anile A.”In reply” Anesthesiology. 2015 Sep;123(3):720-2.

http://10.1007/s13304-020-00887-3
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32974861/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32974861/
http://10.23736/S0375-9393.19.14177-6
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31854176/
http://10.23736/S0375-9393.19.13750-9
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31064174/
http://10.1007/s00134-018-5472-6
http://10.1016/j.jcrc.2018.03.018
http://10.1016/j.jcrc.2018.03.018
http://10.1111/tid.12859
http://10.1111/tid.12859
http://10.23736/S0375-9393.17.12032-8
http://10.1097/ALN.0000000000000300
http://10.1097/ALN.0000000000000300
http://0.1097/ALN.0000000000000790.


Anesthesiology. 2015 Sep;123(3):720-2 

Extubation score in the operating room after liver transplantation  – 2010 

Skurzak S, Stratta C, Schellino MM, Fop F, Andruetto P, Gallo M, Rampa P, Crucitti M, Zabatta D, Panio A,
Cerutti E.”Extubation score in the operating room after liver transplantation” Acta Anaesthesiol Scand. 2010
Sep;54(8):970-8. Epub 2010 Jul 12.

Acta Anaesthesiol Scand. 2010 Sep;54(8):970-8 

Neurological complications of liver cirrhosis and orthotopic liver transplant  – 2006 

Ardizzone G, Arrigo A,  Schellino MM, Stratta C,  Valzan S,  Skurzak S,  Andruetto P,  Panio A,  Ballaris MA,
Lavezzo  B,  Salizzoni  M,  Cerutti  E.”Neurological  complications  of  liver  cirrhosis  and  orthotopic  liver
transplant” Transplant Proc. 2006 Apr;38(3):789-92. Review.

Transplant Proc. 2006 Apr;38(3):789-92 

Thromboelastogram monitoring in the perioperativeperiod of hepatectomy for adult living liver
donation 
– 2004 
Cerutti  E,  Stratta  C,  Romagnoli  R,  Schellino  MM,  Skurzak  S,  Rizzetto  M,  Tamponi  G,  Salizzoni  M.
Thromboelastogram monitoring in the perioperativeperiod of hepatectomy for adult living liver donation.
Liver Transpl. 2004 Feb;10(2):289-94.

Liver Transpl. 2004 Feb;10(2):289-94 

1999 – ATTUALE 
Società Italiana di Anestesia Analgesia e Terapia Intensiva SIAARTI 

2018 – ATTUALE 
European Society of Intensive Care Medicine ESICM 

2018 – 2021 
European Society of Anesthesia and Intensive Care ESAIC 

2008 – ATTUALE 
Società Italiana Trapianti d'Organo SITO 

2022 – ATTUALE 
GiViTI 

2018 – ATTUALE 
Petalo Trapianto Fegato di PROSAFE Database collaborativo multicentrico per raccolta dati prospettica
sugli aspetti anestesiologico-intensivistici del trapianto di fegato presso i centri italiani. Il progetto si
configura come modulo aggiuntivo (Petalo) del Core di PROSAFE banca dati permanente che raccoglie
informazioni cliniche su pazienti ricoverati nelle Terapie Intensive Italiane. Il Dott. Stefano Skurzak è tra i
promotori e referenti presso il Giviti, Istituto Mario Negri per il progetto. 

2021 – ATTUALE 
Proposta di Linee Guida SIAARTI per l'informatizzazione della cartella clinica di Anestesia e Terapia
Intensiva Il Dott. Stefano Skurzak è proponente presso la SIAARTI della stesura di Linee Guida per la
Società intese a dare un indirizzo alla strutturazione delle cartelle cliniche informatizzate in Anestesia e
Rianimazione in risposta a specifico bando. 

31/01/2020 – 02/02/2020 
Partecipazione al secondo Milan Critical Care ESICM Datathon 

Il Dott. Stefano Skurzak partcipa da perfetto neofita al secondo Milan Critical Care Datathon in un gruppo
multidisciplinare che sviluppa un modello per la predizione del sanguinamento gastrointestinale grave in
Pronto Soccorso e Terapia Intensiva.
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2010 – ATTUALE 
Il dott. Stefano Skurzak ha svolto e svolge correntemente attività di peer review per le seguenti
riviste scientifiche 

Blood Coagulation and Fibrinolysis 
Acta Anestesiologica Scandinavica
Minerva Anestesiologica
Hepatobiliary & Pancreatic Diseases International
Scientific Reports Nature Publishing Group
BMJopen
International Journal of Clinical Practice

2015 – 2022 
Docente a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell'Università
di Torino 

Il dott. Stefano Skurzak è titolare con la collega Dott.sa Chiara Stratta del corso sul "Trapianto di Fegato"
della Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell'Università di Torino

2017 – 2019 
I test viscoelastici della coagulazione (TEG e Rotem): a chi, come quando e perchè? 

Responsabile scientifico e docenza del corso ECM aziendale su "I test viscoelastici della coagulazione (TEG e
Rotem): a chi, come quando e perchè?" 5 edizioni complessive

04/06/2018 – 04/06/2018 
Gestione del paziente critico a 360°” 

Docente del corso ECM aziendale

Specificità del trattamento riabilitativo respiratorio in ambito pediatrico post-chirurgico:
costruzione di una scheda di valutazione e pianificazione del trattamento 

Docenza a corso aziendale

2012 – 2016 
Il Monitoraggio Emodinamico: dallo Swan Ganz ai Sistemi meno Invasivi 

Docenza sui sistemi emodinamici mini invasivi al corso ECM aziendale. Plurime edizioni.

2011 – 2012 
Ecografia polmonare 

Responsabile scientifico e docente al corso ECM aziendale sull'Ecografia Polmonare in collaborazione con il
Dott. Giovanni Volpicelli. 5 edizioni.

2008 – 2008 
Ruolo dell'infermiere nell'attività anestesiologica: la trasfusione massiva 

Docente al corso ECM aziendale con argomento "La trasfusione massiva"

2019 – ATTUALE 
Procedura aziendale sul recupero ematico intra operatorio 

Membro del Gruppo di Lavoro per la stesura della procedura aziendale del recupero ematico
intraoperatorio

2016 – ATTUALE 
Gruppo di Studio SIAARTI Donatori multiorgano e Anestesia e Terapia Intensiva nei trapianti
d’organo 

ATTIVITÀ COME PEER REVIEWER 

DOCENZE 

PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI LAVORO AZIENDALI PER LINEE GUIDA 

PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI LAVORO 



2008 – 2010 
Gruppo di Lavoro Giviti per la strutturazione del database clinico multicentrico europeo PROSAFE 

2022 – ATTUALE 
Gruppo di Studio SIAARTI Nuovw Tecnologie 

Membro del panel

11/2002 – 12/2002 
Medicin Visitateur Hopital Saint Luc Soin Intensif Bruxelles 

05/2003 – 05/2003 
Medico anestesista frequentatore presso Terapia Intensiva Polivalente Ospedale San Gerardo di
Monza (Prof. Pesenti) 

FREQUENZE 

Torino 4 Settembre 2023
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