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SIAARTI si dedica, dalla sua fondazione nel 1934, al rafforzamento 
costante del connubio tra attività clinica, formativa e ricerca per 
migliorare le linee guida e i protocolli terapeutici, permettendo e 

facilitando il confronto e la discussione tra migliaia di Anestesisti-
Rianimatori e contribuendo alla crescita nelle più diverse aree 
culturali che caratterizzano una professione così complessa, 

affascinante e carica di responsabilità.
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PREFAZIONE
Se state leggendo questo almanacco significa che vi sta a cuore la nostra Società e volete 
essere partecipi di ciò che è stato fatto in questo triennio. Utilizzare un termine come 
almanacco per riassumere l’attività del triennio non è casuale ma voluto. Secondo la 
definizione, l’almanacco ha due caratteristiche: fornisce informazioni aggiuntive e richiama, 
raccogliendole, in una visione “popolare” e più “diffusa”, tutte le informazioni che è giusto 

che ogni componente della nostra Società Scientifica abbia. Esiste un limite, ovviamente, ed è quello che resta 
una forma di comunicazione unidirezionale, ma è pur sempre una forma di comunicazione che ogni Socio potrà 
valutare e confrontare con l’esistente; per quanto la Società in questo triennio si sia sforzata di comunicare, 
non è mai possibile dire tutto e arrivare a tutti i Soci.
Il report di metà mandato aveva la stessa funzione. Quello di fine mandato ne ha una triplice: rendere conto di 
ciò che si è fatto e consentire a ciascun Socio di farsi una propria opinione sul fatto che si sia agito bene o male; 
permettere a chi si sta proponendo per coordinare la Società nel prossimo triennio di sapere da subito “dove 
si è arrivati” e, infine, non per ultimo, permettere (e anche “spronare”) chi verrà a fare di più e meglio, nel più puro 
spirito SIAARTI, che negli ultimi anni è stato sempre rispettato.
Il triennio dei 90 anni. Avrete modo di documentarvi se, come siamo noi convinti, siano stati 90 anni spesi bene e 
avrete modo anche di crearvi una vostra personale opinione su cosa di più possa e debba essere fatto, perché 
anche noi, che ci apprestiamo a “passare” il testimone, sappiamo già che tanto altro si può, si deve e, siamo 
sicuri, si farà. Un triennio che, come leggerete dall’indice, si è caratterizzato per una serie di necessarie “riforme”, 
sia organizzative che statutarie, spesso anche determinate dagli accadimenti non preventivati né cercati, che 
hanno portato la Società a cambiare in modo significativo il suo aspetto e la sua organizzazione. Un triennio 
anche doloroso. Infatti, nessuno potrà mai dimenticare che questo triennio ha visto operare tre Presidenti. 
Ciò che è accaduto, al di là del dolore che mai sarà sopito e che ci ha visto per un non breve periodo quasi 
sopraffatti dallo sconforto, ha dato poi più forza e maggiore convinzione a tutti e tutte, raccogliendo anche 
il messaggio che Paolo ci ha lasciato. Una Società che abbiamo ricevuto in buona salute, provata dallo tsunami 
Covid-19 e matura, cosa che abbiamo dovuto comprendere in tempi brevissimi, per una svolta organizzativa che, 
a partire dalla riorganizzazione della Segreteria, imposta dagli eventi, si è rivelata, una volta conosciute le carte, 
necessaria e non differibile. Anche il nuovo Statuto, se letto con attenzione, ha posto una indicazione chiara che 
andrà sviluppata, di una Società che punta a valorizzare e coinvolgere sempre di più le Regioni e i Soci sul Territorio. 
Ognuno avrà la sua opinione e valuterà, ma noi (presidente e direttivo) siamo convinti che la riconsegniamo più 
forte, più dinamica, con una grande visibilità e cresciuta autorevolezza in campo nazionale, con un background 
formativo e scientifico che ha superato ogni precedente attività, con una struttura organizzativa potenziata e 
una sede prestigiosa, indirizzata a valorizzare e diffondere sempre più il rapporto con i soci e con la Disciplina. 
Qualcuno penserà che l’Almanacco nasca per autocelebrazione e questo ci ha trattenuto fino all’ultimo dal 
farlo. Le centinaia, forse qualche migliaio, di ore della nostra vita dedicate (del presidente e del CD) ci hanno 
convinto che ciò che è stato fatto andasse posto all’attenzione dei Soci. Per questo l’invito è a leggere cosa 
è stato fatto e cosa siamo diventati 90 anni dopo: ognuno di voi sarà giudice e soprattutto sarà “informato”. 
Grazie per avermi e averci permesso di rappresentarVi in questo triennio. È stata l’esperienza più appagante, 
sicuramente non solo della mia vita professionale ma, tolta la mia Famiglia che resta indiscutibilmente al primo 
posto, anche della mia vita personale.

Il Presidente SIAARTI
Prof. Antonino Giarratano
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UN NUOVO STATUTO
Lo statuto rappresenta per tutte le associazioni la linea guida e il documento cardine della 
regolamentazione della vita associativa. È, pertanto, evidente che lo statuto di un’associazione 
“viva” come SIAARTI, in continua evoluzione e sempre orientata allo sviluppo di nuove 
progettualità scientifiche, formative, ecc., necessiti di una costante rivisitazione al fine di 
mantenerlo sempre al «passo» con le esigenze della società e dei suoi soci.  Il Consiglio Direttivo 
prima e l’assemblea dei soci poi (Riva del Garda 5 maggio 2023) hanno approvato all’unanimità 
le nuove modifiche. 

Lo spirito con cui sono nate le nuove norme è stato quello che SIAARTI,  un’associazione che conta 
circa 10 mila soci e sviluppa oltre 250 attività formative all’anno, abbia una struttura con una forte 
presenza sia sul piano dei membri degli organi sociali che della Segreteria. Le persone che ricoprono 
ruoli in Siaarti dovrebbero avere come unico obiettivo del triennio lo sviluppo della disciplina, dei soci  
e dell’associazione di cui fanno parte.
La SIAARTI, in linea con questi principi, è una Società Scientifica strutturata e organizzata con l’obiettivo 
di promuovere il benessere educativo, formativo e scientifico dei suoi Soci. In questo contesto, l’intero 
assetto societario è orientato verso il presente e il futuro, escludendo qualsiasi ipotesi di conversione 
in una Società Scientifica separata da una struttura congressuale che si rivolga a discipline o categorie 
professionali diverse.
Grazie all’inserimento del Comitato di Presidenza e del Past President (senza alcun potere o diritto di voto) 
il nuovo Statuto crea un percorso di condivisione più ampio e ed in grado di rispondere più velocemente 
alle notevoli problematiche di ogni giorno.
Nella nuova veste lo statuto riconosce  ai Consigli Regionali un ruolo propositivo e partecipativo sulle 
attività scientifiche e formative prevedendo espressamente la proposizione di eventi educazionali  e 
formativi a valenza e funzione regionale. Anche gli aspetti prettamente più tecnici sono stati adeguati 
in modo da rispondere alle mutate esigenze associative:

UNA NUOVA SIAARTI, UN MAGGIOR IMPEGNO,  NUOVE OPPORTUNITÀ  

È stato dato formale 
riconoscimento alla 
Segreteria che ora per 
statuto si compone 
di quattro distinte 
aree: Formazione – 
Scientifica – Presidenza 
e Amministrazione 
– Sponsorship e 
Fundraising;

È stato meglio configurato 
il ruolo del Tesoriere che 
nella vecchia modalità non 
aveva materialmente la 
possibilità per esercitare il 
suo ruolo in un’associazione 
che ha un patrimonio di oltre 
2.800.000 euro e valore della 
produzione complessivo di 
circa 3 milioni;

Ora essere soci «onorari» 
è veramente un onore e 
non una penalizzazione, 
infatti il vecchio statuto 
escludeva i soci onorari 
da qualsiasi attività 
o partecipazione 
associativa. 
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IL CONSIGLIO DIRETTIVO

Il Consiglio Direttivo e la Presidenza hanno 
rappresentato il motore propulsivo e il punto 
di connessione tra i Soci e l’attuazione 
programmatica degli obiettivi di crescita e 
sviluppo che l’intera Società si è prefissata. 
Il triennio è stato segnato da alcune scelte 
significative, inizialmente incluse nel 
programma della Presidenza e del Consiglio 
Direttivo, e da altre, non meno rilevanti, 
che si sono rese necessarie per affrontare 
e risolvere alcune criticità emerse o che si 
sono manifestate a causa delle circostanze. 
In ogni caso, il principio che ha guidato le 
decisioni del Consiglio Direttivo, sin dall’inizio 
del 2022, è stato quello di perseguire 
costantemente il benessere formativo ed 
educativo e l’aggiornamento scientifico dei 
suoi soci. 
I bilanci e i risultati raggiunti, pur mantenendo 
una visione di equilibrio economico-
finanziario, sono stati orientati verso la 
formazione, l’educazione continua e la ricerca: 
l’acquisto della nuova sede in via del Viminale, 
l’approvazione dell’accordo con Laerdal Italia 
srl per dotarla di un centro di simulazione 
avanzata, la decisione di offrire una FAD gratuita 
a tutti i soci in regola, basata sulle necessità 
formative dichiarate dai Consigli regionali in 

ciascuna Regione, lo stanziamento di fondi per 
ridurre del 50% il costo di tutti i corsi SIAARTI 
per i soci in regola e per la pubblicazione 
gratuita di articoli meritevoli sulla rivista JAACC, 
e la creazione della SIAARTI Foundation, sono 
solo alcuni esempi delle decisioni del Consiglio 
Direttivo che si muovono in questa direzione. 
La riforma più importante del triennio è stata 
probabilmente quella dello Statuto societario, 
approvata all’unanimità – senza astenuti 
– sia dal Consiglio Direttivo SIAARTI che 
dall’Assemblea dei soci del 5 maggio 2023. 
L’approvazione del nuovo Statuto ha seguito, 
come tutte le altre riforme e proposte, un 
percorso di condivisione ponderata e revisione, 
e il risultato ottenuto è emblematico di come 
decine di altre significative approvazioni 
abbiano permesso alla Società di realizzare 
tutti i progressi descritti in questo Almanacco. 
La Presidenza e il Consiglio Direttivo di 
questo triennio si sono distinti per una 
propensione all’azione che ha comunque 
sempre rispettato la sequenza: Proposizione, 
Condivisione, Dibattito, Approvazione. 
Il Consiglio Direttivo si è riunito nel corso 
del triennio 16 volte (10 volte in presenza e 6 
volte online), per un totale di oltre 110 ore di 
discussione, dibattito e confronto.
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UNA NUOVA SEDE
L’acquisizione della nuova sede rappresenta senza dubbio 
uno degli aspetti cardine della prima fase del mandato 
dell’attuale Consiglio Direttivo. La crescita significativa 
registrata da SIAARTI negli ultimi anni aveva reso impraticabile 
la gestione delle attività nella sede di Viale dell’Università, 
al punto che la segreteria era frammentata tra questa e un 
immobile in affitto situato in Via Sforza, con il primo che si era 
trasformato quasi in un magazzino.
Nonostante la decisione di dotare SIAARTI di una nuova sede 
sia stata attentamente ponderata e, in alcuni casi, sofferta, 
essa non era più rinviabile. La nuova struttura, che si estende 
su 670 mq, ospita attività di formazione, ricerca scientifica e 
la segreteria dei soci.

NUOVI SPAZI, NUOVE OPPORTUNITÀ
La nuova sede offre spazi innovativi, tra cui un centro di formazione e simulazione all’avanguardia, dotato di tre 
sale per la simulazione realizzate in collaborazione con Laerdal, ma pienamente compatibili con dispositivi di 
altre aziende. È presente anche una sala congressi con una capienza di 75 persone, e sale tecnologicamente 
avanzate, equipaggiate con maxi schermi interattivi e un videowall di oltre 3 metri.
Questo investimento, seppur rilevante, è stato attentamente valutato. La nuova sede costituisce senza dubbio 
un vanto per SIAARTI, collocandola tra le pochissime società scientifiche che possono vantare una struttura di 
tale prestigio. 

UN INVESTIMENTO IMPORTANTE, MA RAGIONATO
La nuova sede rappresenta sicuramente per SIAARTI un fiore all’occhiello che pochissime altre società 
scientifiche possono vantare, questo ha comportato sicuramente un investimento importante, ma come 
evidenziato negli schemi che seguono riteniamo che questa Presidenza e questo Consiglio Direttivo abbiano 
agito con prudenza e valutando ogni scelta con il cosiddetto criterio del «buon padre di famiglia>>, come 
dimostrano le tabelle sottostanti:
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DESCRIZIONE IMPORTO

Costo di acquisto 2.299.300

Provvigioni agenzia ---

Costi notarili e imposte 51.208

Lavori di ristrutturazione 532.142

Totale costo nuova sede 2.882.650

L’investimento è stato realizzato attraverso l’utilizzo di parte delle somme accantonate da SIAARTI e parte 
attraverso l’accensione di un mutuo bancario i cui elementi salienti sono riportati nella tabella che segue:

DESCRIZIONE IMPORTO

Importo mutuo 1.840.000 euro

Data stipula 05/04/2022

Durata 15 anni (180 mesi)

Tasso fisso 2,97%

Rata 12.815

Scadenza 04/2037

Totale costo nuova sede 2.882.650

È da evidenziare come anche il tasso bancario ottenuto rappresenti un elemento di soddisfazione per la 
Presidenza e il Direttivo in quanto si è riusciti ad ottenere un tasso fisso finito del 2,97% per tutti i 15 anni, quando 
al momento della stipula il solo tasso Euribor a 12 mesi (e quindi il tasso di riferimento che pagano le banche) è 
del 4,082.
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90° ANNIVERSARIO SIAARTI
Per celebrare il 90° anniversario dalla fondazione di 
SIAARTI, il 24 settembre 2024, presso la prestigiosa 
Sala del Refettorio della Camera dei Deputati a 
Roma, si è svolta una cerimonia memorabile. La 
società, nata nel 1934, ha giocato un ruolo cruciale 
nel progresso dell’anestesia, rianimazione, terapia 
intensiva e del dolore in Italia. Fin dai suoi esordi, 
SIAARTI si è impegnata nella promozione della 
ricerca scientifica e nella formazione di specialisti 
di alto livello, ponendo sempre al centro il 
miglioramento delle cure ai pazienti.
Durante l’evento, che ha visto la partecipazione di 
figure istituzionali, stakeholder del settore sanitario 
e rappresentanti di associazioni di pazienti, è 
stata ripercorsa la lunga e prestigiosa storia 
dell’associazione. 

Fondata con l’obiettivo di creare una rete di scambio 
di conoscenze tra i professionisti del settore, 
SIAARTI ha costantemente perseguito l’innovazione 
e l’eccellenza, adattandosi ai cambiamenti 
tecnologici e scientifici e anticipando le necessità 
di una medicina in continua evoluzione.
Nel corso della cerimonia, sono stati ricordati i 
pionieri che hanno fondato l’associazione e si è 
discusso dell’impatto significativo che SIAARTI ha 
avuto sulla pratica medica in Italia. Gli interventi 
hanno evidenziato come, fin dal 1934, SIAARTI sia 
stata un punto di riferimento per la formazione 
continua e la ricerca scientifica.

La celebrazione ha incluso una serie di interventi da 
parte di esponenti di spicco del mondo medico-
scientifico, che hanno sottolineato l’importanza 
delle collaborazioni istituzionali avviate da SIAARTI 
nel corso degli anni. La nuova sede dell’associazione, 
inaugurata di recente, è stata presentata come il 
simbolo di un futuro all’insegna dell’innovazione 
e della crescita, mantenendo vivo lo spirito dei 
fondatori e l’impegno costante verso l’eccellenza.

L’evento ha rappresentato non solo un omaggio alla 
lunga storia di SIAARTI, ma anche un’opportunità 
per guardare avanti, con l’obiettivo di continuare 
a guidare l’innovazione e l’eccellenza nella pratica 
medica. La cerimonia si è conclusa con un forte 
messaggio di unità e collaborazione tra tutti gli attori 
coinvolti nel miglioramento continuo della qualità 
delle cure, aprendo la strada a un futuro ricco di 
nuove sfide e opportunità per SIAARTI.
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La Segreteria operativa SIAARTI-
Mandragora è stata ristrutturata con 
l’obiettivo di delineare con chiarezza 
le aree di lavoro delle diverse sezioni 
tecniche che la compongono, tutte 
impegnate in costante collaborazione 
reciproca. Le aree Formazione, Scientifica, 
Soci e Comunicazione, e Sponsorship 
vedono oggi la presenza di tre dirigenti di 
primo livello, supportati da figure junior, 
alcune delle quali già pronte a ricoprire 
maggiori responsabilità e a gestire con 
competenza specialistica i diversi settori. 
Questa riorganizzazione è stata recepita 
dal nuovo Statuto SIAARTI, approvato in 
assemblea a maggio 2023. L’articolo 24 
dello Statuto definisce le quattro aree 
che costituiscono la Segreteria tecnica 
(Segreteria Area Formazione, Segreteria 
Area Scientifica, Segreteria di Presidenza 

LA SEGRETERIA: LA COMPETENZA 
DIVENTA PUNTO DI RIFERIMENTO

Nel corso del triennio che sta venendo a conclusione, alcune riforme della struttura societarie si 
sono rese necessarie, per rispondere sempre meglio tanto alle necessità dei soci e delle socie 
quanto a quelle di una Società moderna e in espansione. Tra esse, rivestono certamente un ruolo 
di primo piano la valorizzazione e la specializzazione delle figure professionali interne, insieme al 
potenziamento tramite l’acquisizione di nuove competenze. Questa riorganizzazione è scaturita 
anche dall’abbandono, unanimemente condiviso, del modello che imponeva alla segreteria lo 
sviluppo di attività esterne alla disciplina, con l’obiettivo primario di generare profitti economici. 
Il cambiamento ha portato a un riassetto della Segreteria Tecnica, con un forte focus sulla 
promozione e valorizzazione delle risorse umane.

Queste iniziative hanno portato a una maggiore soddisfazione del personale della Segreteria 
Tecnica che, grazie alle proprie competenze, si vede oggi responsabilizzato, creando un sistema 
premiante che riconosce la dedizione e il lavoro svolto. In ultimo, ciò ha favorito un maggior 
benessere per le persone coinvolte, che sono diventate un punto di riferimento affidabile e 
competente sia per il Direttivo che per i Soci nello sviluppo delle attività, così come per le aziende 
sponsor, che, con trasparenza e collaborazione, desiderano progettare processi educativi e 
scientifici con SIAARTI.

e Area Amministrativa, Sponsorship e Fundraising), 
specificando che una stessa persona può assumere 
la responsabilità di più aree. Le nuove assunzioni sono 
state mirate a rafforzare le singole aree: per ciascuna 
di esse, a ogni figura senior/dirigenziale è stata 
affiancata una figura junior, caratterizzata da elevata 
professionalità e curricula di alto livello. A completare 
le assunzioni, a partire dal 1° marzo 2024, è stato 
inserito un Tecnico di simulazione e FAD.

LE RESPONSABILI DI AREA

Responsabile 
Segreteria  scientifica,

Affari istituzionali e 
JAACC

Responsabile Segreteria 
di Presidenza e Area 

Amministrativa, 
comunicazione e 

membership

Responsabile e 
Coordinamento 

formazione 
istituzionale
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Nel corso del triennio 2022-24 le attività 
dedicate ai soci Proxima – medici in formazione 
e neospecialisti – si sono basate sugli input 
provenienti dal rinnovamento di una rete di 
referenti nelle Scuole di Specializzazione e dei 
neospecialisti nelle varie regioni avvenuto tra 
aprile e maggio del 2022 (Network Proxima). 
L’interazione tra Board e Network è stata 
facilitata sia da riunioni periodiche (online e 
in presenza durante il Congresso nazionale 
ICARE) sia dalla creazione di un gruppo e di 
una mailing list che hanno permesso anche la 
diffusione di survey della società e networking 
più in generale. 

 LA VALORIZZAZIONE DI PROXIMA 
Sulla base delle proposte pervenute, il Board 
si è focalizzato sulla reintroduzione degli eventi 
Academy, di cui la prima edizione, dedicata 
all’approfondimento della gestione della Golden 
Hour del trauma, si è tenuta a maggio 2024. In 
una fase in cui la società scientifica mette già 
a disposizione un gran numero di risorse on-
line che permettono ai giovani specializzandi e 
neospecialisti la fruizione di contenuti didattici 
da remoto, è stato scelto di sfruttare l’evento 
in presenza per dare spazio alla didattica in 
simulazione e allo sviluppo delle capacità sia 
tecniche sia non-tecniche in un setting che 
permetta un rapporto numerico favorevole tra 
tutor e discenti, oltre che la simulazione a media 
ed alta fedeltà. 

Inoltre, 
nel corso del 
triennio 2022-2024, 
lo spazio dedicato alla rete 
Proxima nel contesto del Congresso 
nazionale ICARE è progressivamente 
cresciuto grazie allo spostamento 
dall’area espositiva ad aule a maggiore 
capienza e l’inserimento nel programma 
scientifico generale. Le sessioni, pensate per i 
bisogni formativi di specializzandi e neospecialisti, 
hanno previsto l’inserimento di soci Proxima con 
riconosciute competenze nella faculty del congresso 
stesso. Questo ha permesso tanto di rendere le sessioni 
più specificatamente dirette in termini di contenuti ai soci 
Proxima, in quanto erogate da pari, quanto di aumentare 
l’interazione tra i giovani soci coinvolti nelle sessioni e la 
società scientifica stessa. È stato infatti possibile ai soci 
Proxima candidarsi per le sessioni proposte in base alle 
proprie competenze specifiche.
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Nel corso del triennio, inoltre, i 
membri eletti nel Board di Proxima 

hanno partecipato alle attività 
del Comitato di Formazione, del 
Comitato di Ricerca Clinica, del 
Comitato Scientifico di ICARE e 

del Consiglio Direttivo per portare 
il punto di vista e le necessità dei 

giovani soci SIAARTI.
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IL RUOLO DELLE NUOVE SEZIONI
Il triennio 2022-2024 è stato inaugurato da un rilancio, a inizio 2022, delle Sezioni SIAARTI 
che, aggiornate e riviste in base ai criteri in uso nelle società europee, hanno preso il posto dei 
vecchi Gruppi di studio. Il regolamento è stato cambiato in modo tale che a ogni socia/o sia 
stato reso possibile iscriversi a tre Sezioni SIAARTI (non  più  a due), mirando a un aumento della 
partecipazione – in termini di progettualità, ricerca e formazione – di tutti i soci e di tutte le socie 
– giovani e meno giovani – alle attività stesse delle Sezioni. A oggi, circa 2.500 soci SIAARTI 
aderiscono ad almeno a una delle 25 Sezioni e dei 2 Gruppi di formazione e ricerca. Di contro, 
in quanto espressione culturale e scientifica del triennio, il Consiglio Direttivo ha esaminato i 
curricula ricevuti e si è assunto la piena responsabilità delle nomine.

Come definito dal Regolamento delle Sezioni 
culturali rinnovato ad hoc, esse hanno il compito di:

	∙ diffondere e promuovere le nuove evidenze 
scientifiche, le linee guida e le buone 
pratiche cliniche approvate dalla Società in 
collaborazione con i Consigli regionali;

	∙ promuovere la partecipazione alle iniziative 
culturali e formative organizzate dalla Società;

	∙ proporre ai rispettivi organi societari programmi 
formativi, studi clinici o ricerche, campagne di 
comunicazione, eventi scientifici e formativi.

Per questo motivo, nel corso del triennio per 
la creazione di tutti i percorsi formativi sono 
stati coinvolti i board delle sezioni culturali di 

600

72 87

211

499

84

167

282

235

290

195

298

376

147
104

284

36 52 54

111

237
272

82

162
132 106

169

77

500

400

300

200

100

0

ISCRITTI ALLE SEZIONI SIAARTI • Iscritti alle Sezioni SIAARTI

Anestesia ambulatoriale e NORA

Anestesia degli animali

Anestesia generale e medicina...

Anestesia loco-regionale

Anestesia nel paziente fragile

Bioetica

Cardio-Toraco-Vascolare

Dolore acuto

Dolore cronico

Dolore oncologico e cure palliative

Donatori multiorgano e Anestesia e...

Emergenze subacquee e iperbariche

Infezioni e sepsi ostile

Nuove tecnologie di diagnosi e cura

Medicina critica e dell'emergenza...

Medicina critica e dell'emergenza...

Medicina perioperatoria pediatrica e...

Metabolismo, nutrizione e terapie renali

Neuroanestesia e neurorianimazione

Maxiemergenze e ambiente ostile

Ostetrica e perinatale

Sicurezza, qualità e rischio clinico

Simulazione

Tecniche invasive e interventistiche

Trasfusione, emostasi e trombosi

Ventilazione invasiva e non invasiva

Vie aeree

riferimento, i quali hanno contribuito allo sviluppo 
della struttura di ogni percorso formativo e alla 
stesura dei programmi scientifici dei singoli 
corsi. Questo sistema consente a SIAARTI di 
garantire un altissimo livello di competenza dei 
responsabili scientifici coinvolti. I docenti vengono 
selezionati dai responsabili scientifici in base 
alle loro competenze specifiche e sottoposti 
all’approvazione del Comitato di Formazione.
Parimenti, sono stati coinvolti i Board delle Sezioni 
nella proposizione di temi, argomenti e sessioni 
per i congressi SIAARTI (CAMP, ACE, ACD, CARACT) 
e per il Congresso nazionale ICARE.
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LA FORMAZIONE 
L’attuale contesto nazionale e internazionale richiede 
all’anestesista-rianimatore competenze cliniche, organizzative 
e scientifiche. Per questo la formazione continua è diventata un 
elemento fondamentale e caratterizzante della propria attività 
professionale. Per raggiungere le diverse competenze richieste, 
l’anestesista-rianimatore partecipa a numerosi eventi con il 
rischio di frammentare la formazione.
Per rendere più organica la formazione e, quindi, facilitare il 
raggiungimento di competenze specifiche, SIAARTI ha deciso 
di proporre percorsi formativi specifici che permettono al 
professionista di:

	∙ organizzare la propria formazione professionale su più eventi e 
livelli correlati tra loro;

	∙ creare un portfolio personale delle competenze;

	∙ vedere riconosciuta l’acquisizione di queste competenze 
attraverso la certificazione SIAARTI.

COME COSTRUIRE IL 
PROPRIO PORTFOLIO 
DELLE COMPETENZE

ATTIVITÀ FORMATIVA SIAARTI 
2022/2024 

Ogni professionista potrà scegliere 
quali percorsi formativi SIAARTI seguire, 
personalizzando nel tempo il proprio 
portfolio curriculare. La progressione 
nella formazione sarà guidata da esperti 
del settore e prevede, per ciascun 
percorso, livelli che includono moduli 
di formazione a distanza (FAD), corsi in 
presenza, workshop, simulazione ad alta 
fedeltà (SIAARTI usufruisce anche di un 
Network di Centri di Simulazione affiliati) 
e approfondimento delle conoscenze 
presso centri clinici qualificati.
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Analizzando i risultati di una survey sulle modalità di erogazione della formazione preferiti dai 
discenti svolta nel 2022/2023, è emerso che la quasi totalità dei rispondenti riscontra difficoltà nel 
potersi assentare dal lavoro per seguire corsi di formazione in presenza. Per tale ragione il Comitato 
di Formazione ha deciso di convertire i corsi in presenza, che prevedevano esclusivamente lezioni 
frontali, in corsi a distanza asincroni. La durata delle video lezioni è stata calibrata in base alle 
preferenze dei rispondenti: 20-30 minuti.
Il calendario formativo dei corsi 2024 è stato elaborato tenendo conto sia di tale necessità, che dei 
fabbisogni formativi comunicati dalle Regioni. Sono stati infatti programmati corsi RES nella regione 
di riferimento ed è stata offerta gratuitamente ai soci la FAD correlata al corso in presenza.
Le sedi degli eventi sono state definite rispettando una distribuzione omogenea su tutto il territorio 
nazionale e presso sedi universitarie o ospedaliere a costo zero.

MODALITÀ EROGAZIONE DELLA FORMAZIONE

Per il 2024 sono previsti

90

62

28

CORSI

In presenza

A distanza

La distribuzione dei corsi sul territorio 
è la seguente e tiene conto delle 
esigenze formative espresse dai 
Consigli Regionali SIAARTI

MACROAREA 
NORD: 8

MACROAREA 
CENTRO: 7

MACROAREA 
LAZIO: 38

MACROAREA 
SUD: 9

I corsi programmati nella Regione Lazio, 
si svolgono prevalentemente presso la 
nuova sede SIAARTI in Via del Viminale, 
43. La sede che, disponendo di ampie sale 
meeting ed attrezzature tecniche avanzate, 
offre una soluzione economicamente 
conveniente in quanto non ci sono costi da 
sostenere. 
La sede SIAARTI è anche centro di 
simulazione, sono stati infatti programmati 
16 corsi aperti a livello nazionale.

SIAARTI - Società Italiana di Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva16
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OBIETTIVI FUTURI
Obiettivo del Comitato di formazione per il 2025 è quello di ampliare e rinnovare l’attività formativa 
in modalità Webinar ed implementare  i local hospital meeting per una maggiore presenza capillare a 
livello territoriale.

Per volontà della Presidenza e di tutto il Direttivo, a partire dal 
1° Maggio 2024 , le quote di partecipazione ai corsi formativi 
sono state ridotte per tutti i soci SIAARTI  del 50% .
Di fianco  il QR Code per visionare tutti i corsi programmati nel 
primo semestre 2025

FORMAZIONE PROXIMA
Il Comitato di formazione è da sempre attendo alle esigenze formative dei soci PROXIMA, prevedendo 
per loro dei costi ridotti su tutti i corsi presenti nell’offerta formativa.
A Maggio 2024 è stato organizzato presso la sede SIAARTI con grande successo  l’evento SIAARTI 
“ACADEMY  la golden hour del trauma” dedicato ai soci PROXIMA e che ha visto la partecipazione di 56 
discenti su 56 posti disponibili, 7 work station in contemporanea su vari temi: gestione delle vie aeree, 
trauma degli arti e gestione delle emorragie, trauma pediatrico, trauma nella gravida, trauma spinale 
e prevenzione danno cerebrale, trauma toracico, trauma addominale.

TITOLO TIPOLOGIA

FAD - Anestesia e Medicina perioperatoria Pediatrica – Level 1 FAD

Anestesia e Medicina perioperatoria Pediatrica – Level 2 (2 edizioni) RES

"Corso in simulazione: emergenze in sala operatoria pediatriche e 
neonatali – Level 3 (2 edizioni)" RES simulazione

Parto sicuro e analgesia – Level 1 RES

Emergenze Anestesiolgiche in sala parto level 2 FAD

La simulazione delle emergenze materno fetali - Level 3 (2 edizioni) RES simulazione

Ecocardiografia Transtoracica in area critica e chirurgia non-cardiaca – Level 1 FAD

Ecocardiografia per anestesisti-rianimatori – Level 2 (2 edizioni) RES

Ecocardiografia Transtoracica in area critica e chirurgia non-cardiaca – Level 1 FAD

Ecocardiografia Transtoracica in area critica e chirurgia non-cardiaca – Level 2 
(2 edizioni) RES

FAD Alterazioni metaboliche e management nei pazienti critici – Level 1 FAD

Supporto metabolico-nutrizionale avanzato nel paziente critico – Level 2 RES

FAD Blood Purification FAD

Tecniche di blood purification in terapia intensiva – Level 2 (2 edizioni) RES

Tecniche di blood purification in terapia intensiva – Level 3 (2 edizioni) RES

PERCORSI 2025
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FAD Gestione del dolore perioperatorio: tecniche di analgesia loco-regionale 
e strategie farmacologiche - Level 1 - 2 del dolore e analgesia loco-regionale in 
contesti ERAS

FAD

ESERCITAZIONI SU MODELLI E SIMULATORI; CASI CLINICI DI GESTIONE DEL 
DOLORE - loco regionale - Level 3 RES

Gestione della ventilazione meccanica  invasiva enon invasiva – Level 1 - FAD FAD

Gestione della ventilazione meccanica invasiva – Level 2 e 3 (2 edizioni) RES simulazione

Gestione dell'emergenza intra ospedaliera - Level 1 FAD FAD

Gestione dell'emergenza intra-ospedaliera - Level 2 (2 edizioni) RES simulazione

Gestione dello shock emorragico e della coagulopatia – Level 1 FAD FAD

Gestione dello shock emorragico e della coagulopatia – Level 2 (2 edizioni) RES

INFEZIONI E SEPSI LEVEL 1 - FAD FAD

Infezioni e sepsi – Level 2 RES

Infezioni e sepsi – Level 2 RES

Masterclass Infezioni e sepsi – Level 3 (2 edizioni) RES

FAD Train the Trainer FAD

Train the trainer: formazione per facilitatori in simulazione - Level 2 RES

Train the trainer: formazione per facilitatori in simulazione - Level 3 RES simulazione

Ultrasonografia toracica – Level 1 - FAD FAD

Ultrasonografia polmonare in area critica e medicina perioperatoria – Level 2 (2 
edizioni) RES

Ultrasonografia polmonare in terapia intensiva – Level 3 (2 edizioni) RES

Gestione del paziente con danno cerebrale acuto - Level 1 FAD

Gestione del paziente con danno cerebrale acuto - Level 2 RES simulazione

Gestione delle vie aeree Adulto Level 1 FAD

Gestione delle vie aeree Adulto Level 2 RES

Gestione delle vie aeree Pediatrico Level 1 FAD

Gestione delle vie aeree Pediatrico Level 2 RES

Ottimizzazione emodinamica in sala operatoria (COESO) – Level 1 RES

Ottimizzazione emodinamica in terapia intensiva (COETI) – Level 2 RES

Statistica medica e metodologia in medicina Level 1 FAD E-LEARNING + 
SINCRONA

FAD Scientific writing Level 2 FAD E-LEARNING + 
SINCRONA

Sistematic review e meta-analysis - Level 3

CORSI 2025
TITOLO TIPOLOGIA

Anestesia loco-regionale ecoguidata RES

Ultrasound enhanced ABCD Trauma management RES

Cadaver workshop: fasce, plessi, nervi RES
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FAD 2025
TITOLO TIPOLOGIA

TIVA-TCI FAD FAD

FAD Gestione perioperatoria del paziente epato-chirurgico adulto: dalla 
chirurgia non trapiantologica al trapianto di fegato FAD

FAD Identificazione e trattamento del potenziale donatore di organi negli 
scenari in morte encefalica e cardiaca e gestione del potenziale ricevente in 
differenti contesti intensivi

FAD

FAD Dolore cronico FAD

FAD GROUND 0: Gestione dell’anestesia-rianimazione in ambiente ostile e 
introduzione all’incidente maggiore FAD

AGATA FAD

FAD Sicurezza e rischio clinico: migliorare la qualità e prevenire l’errore FAD

FAD Medicina Perioperatoria nel paziente fragile FAD

FAD Trattamento del dolore oncologico e cure palliative FAD

TUTTI GLI ACCESSI: ARTERIOSI, VENOSI CENTRALI O PERIFERICI, A BREVE O 
LUNGO TERMINE. SIMULAZIONE – Level 3A E 3b RES

Clinical scenario high-fidelity nella sepsi RES simulazione

Clinical scenario high-fidelity nella sepsi RES simulazione

Emergency life support course (ENLS) RES

Dalla fisiopatologia al trattamento intensivo del potenziale donatore di organi 
negli scenari in morte encefalica e cardiaca RES simulazione

TIVA-TCI Tirocinio

Basi pratiche e principi nell’utilizzo della Neurostimolazione Midollare RES

Valore multidimensionale della gestione del farmaco in area critica: un 
contributo nodale per la sostenibilità del sistema sanitario RES

Academy RES SIMULAZIONE

Nel 2023 è stato inaugurato il nuovo centro di formazione 
e simulazione SIAARTI. Il centro di simulazione è dotato di 
una sala regia che può collegarsi con 5 aule in simulazione. 
La sala plenaria può ospitare fino a 80 posti a sedere e, in 
caso di necessità, può essere suddivisa tramite appositi 
pannelli insonorizzati in tre aule più piccole. Il centro di 
simulazione ha stretto un accordo con la società Laerdal 
Italia S.p.a. per la fornitura di simulatori avanzati per la 
formazione e tutta l’infrastruttura tecnologica necessaria 
al suo ottimale svolgimento. Dal Marzo 2024 è presente, 
presso la sede SIAARTI, un tecnico dedicato con esperienza 
e conoscenza delle attività di simulazione.

CENTRO DI FORMAZIONE E SIMULAZIONE SIAARTI

ALMANACCO  /  ATTIVITÀ 2022 - 2024 19

Almanacco_SIAARTI_def.indd   19Almanacco_SIAARTI_def.indd   19 27/09/2024   16:32:4427/09/2024   16:32:44



Negli ultimi 15 anni in Italia all’Evidence Based Medicine è stato affidato un ruolo centrale nella 
formazione sanitaria, dalla produzione di linee guida alla ricerca clinica, con l’obiettivo di migliorare 
la pratica clinica degli operatori socio-sanitari. Onere che fa capo anche alle società scientifiche 
accreditate che, a seguito della Legge Gelli Bianco, ha il mandato ministeriale di produrre documenti di 
linee guida e buone pratiche cliniche.
Uno degli obiettivi programmatici di questo triennio 2022-2024 è stato quello di potenziare le 
attività scientifiche della società attraverso la standardizzazione dei processi decisionali, dei 
percorsi metodologici e gestionali e per rendere SIAARTI punto di riferimento dell’attività scientifica 
anestesiologica nazionale e internazionale, sia in termini di produzione di documenti societari ma, 
anche, di ricerca clinica primaria e secondaria.
Alla base del progetto di ristrutturazione dell’attività scientifica c’era l’idea che il compito di una 
società scientifica sia quello di coinvolgere il maggior numero possibile di Soci interessati. L’obiettivo 
era di sottolineare che ogni centro ha il potenziale per fare ricerca, senza eccezioni. La società, infatti, 
si è impegnata a supportare i Soci nella gestione dei processi legati all’iter autorizzativo delle attività 
scientifiche, operando su diversi livelli.Inoltre, al fine di aumentare la partecipazione dei soci nelle 
attività scientifiche della società, sempre in un’ottica di rendere i progetti sempre più inclusivi, sono 
state implementate nel regolamento delle strategie che permettono ai soci di potersi candidare a 
posizioni messe a bando pubblico quali, ad esempio, literature search specialists, esperti clinici e  
revisori esterni. 

LA RICERCA CLINICA PRIMARIA: 
NUOVO REGOLAMENTO, NUOVI STUDI
A gennaio 2022 è stato approvato un nuovo regolamento per la 
conduzione degli studi clinici SIAARTI che prevede, per la prima volta, 
la possibilità per i soci di proporre degli studi clinici che verranno 
realizzati grazie al supporto di SIAARTI, previa validazione scientifica 
del progetto di ricerca. In quest’ottica, anche quelle strutture che non 
fanno parte di un network strutturato di ricerca, possono finalmente 
far parte di studi multicentrici nazionali e internazionali.
Infatti, grazie alle competenze sviluppate in seno alla società (es. 
data manager, segreteria scientifica, IT Manager), SIAARTI, in qualità 
di promotore o co-promotore dello studio, supporta gli investigatori 
dalla preparazione della documentazione CORE, alla predisposizione 
della CRF su REDCap, fino ai rapporti con i comitati etici locali. 
Inoltre, ogni investigatore riceverà il giusto riconoscimento in termini di 
authorship, come previsto dal regolamento e dai protocolli di ricerca, 
grazie al SIAARTI Study Group. Nella valutazione, è stata data priorità a 
studi altamente inclusivi che garantissero la massima partecipazione dei 
soci.

L’ATTIVITÀ SCIENTIFICA
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3
N° di call 

Dal 2022 al 2024
Call

2022−2023

Call 2024
(chiusa il 08/09/2024)

Oltre 3500
pazienti arruolati
tra il 2022 e 2024

20
N° di proposte

di studio valutate

7
Studi

osservazionali

10 
N° di studi

approvati e avviati

3
Studi randomizzati 

controllati

2
Studi in fase

di pubblicazione

10
N° di proposte di studio 

in fase di valutazione

PROVENT C19: Prone Positioning for Invasively Ventilated Patients With COVID-19 Registry *

SACS: SEPSIS AFTER CARDIAC SURGERY*

HENIVOT 2: Ventilazione non invasiva mediante Helmet versus ossigenazione con pressione positiva 
continua versus ossigenoterapia ad alti flussi come prima linea di trattamento nell’insufficienza respiratoria 
ipossiemica acuta. Uno studio in aperto, multicentrico, randomizzato. Studio HENIVOT 2. ¥ 
Registrazione: https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT05089695?term=HENIVOT&draw=2&rank=1

niMON trial: CONTINUOUS Vs INTERMITTENT NON INVASIVE BLOOD PRESSURE MONITORING IN PREVENTING 
POST OPERATIVE ORGAN FAILURE. ¥ 
Registrazione: https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT05496322?term=NIMON&draw=2&rank=1

CPoP: Chronic Postsurgical Pain: Multivariate Prediction Model. Osservazionale prospettico multicentrico ¥

histap: HIgh versus STAndard blood Pressure target in hypertensive high-risk patients undergoing elective 
major abdominal surgery: The HISTAP randomized clinical trial. ¥ 
Registrazione: https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT05637606?term=HISTAP&draw=2&rank=1

CAfCA: Complexity And Frailty in Cardiothoracic and vascular Anesthesia. Studio osservazionale prospettico 
multicentrico ¥

REALIZER: Registro Italiano Dei Pazienti Affetti da Dolore ¥

EROICASS: L'uso di terapie extracorporee di purificazione del sangue e supporto extracorporeo sequenziale 
in pazienti con shock settico: uno studio osservazionale nazionale, non interventistico, multicentrico, 
prospettico ¥

DINNER STUDY: DescrIptive study of eNteral and pareNtEral nutrition pRactices in Italian ICUs : an
observational, prospective/retrospective, multicentre study

The ITA-OTI Study: Studio osservazionale multicentrico su indicazioni, modalità terapeutiche ed outcome 
clinici dell’ossigeno terapia iperbarica in Italia ¥

PREDICT_ AI: Predicting Responses and Evaluating Determinants of efficacy In spinal Cord Trial with Artificial 
Intelligence. ¥

*studio concluso. Dati in fase di pubblicazione
¥ studi in corso di reclutamento centri e pazienti

GLI STUDI
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Nello specifico:
a) Per le richieste di endorsement e adesione a progetti di ricerca clinica direttamente elaborate da 
società scientifiche europee o internazionali [es. European Society of Anaesthesiology and Intensive 
Care (ESAIC), European Society of Intensive Care Medicine (ESICM), World Federation of Societies of 
Anaesthesiologists (WFSA), World Federation of Intensive and Critical Care (WFICC)]

	→ SIAARTI in qualità di società italiana di recepisce richieste di endorsement di studi clinici direttamente 
promossi da ESAIC, ESICM, WFSA e WFICC. L’endorsement verrà concesso previa valutazione da parte 
del Responsabile del Comitato scientifico SIAARTI che, salvo incompatibilità con attività di ricerca 
societarie già in corso, ne valuta la fattibilità in termini di risorse societarie, interesse per i soci e impatto 
scientifico.

	→ SIAARTI si riserva il diritto di chiedere l’accesso al dataset italiano raccolto da poter utilizzare per scopi 
scientifici e di ricerca. 

	→ Inoltre, la richiesta di concessione di endorsement prevede l’accettazione da parte degli Investigatori/
promotori di segnalare nella pagina web di riferimento e nei report/pubblicazioni riportanti i dati della survey 
l’endorsement da parte di SIAARTI (es. negli Acknowledgment del paper). 

	→ Non sono ammissibili gli studi le cui tematiche sono in overlap con progetti di ricerca clinica in corso, che 
vedono SIAARTI promotore.

	→ Se non già individuato SIAARTI nomina un national coordinator, socio SIAARTI in regola con la quota 
associativa, che verrà incaricato dal Consiglio Direttivo di analizzare il dataset italiano.

 
b) Richiesta di endorsement e adesione a progetti di ricerca promossi da enti internazionali.

	→ Questa tipologia di richiesta viene valutata dal Responsabile del Comitato scientifico SIAARTI che 
ne valuterà la rilevanza scientifica, inclusività e fattibilità. Qualora ritenuto idoneo, la decisione viene 
comunicata alla Presidenza che autorizza la concessione dell’endorsement.

	→ Non sono ammissibili gli studi le cui tematiche sono in overlap con progetti di ricerca clinica in corso, che 
vedono SIAARTI promotore.

	→ SIAARTI si riserva il diritto di chiedere l’accesso al dataset italiano raccolto da poter utilizzare per scopi 
scientifici e di ricerca. 

	→ Inoltre, la richiesta di concessione di endorsement prevede l’accettazione da parte degli Investigatori/
promotori di segnalare nella pagina web di riferimento e nei report/pubblicazioni riportanti i dati dello studio 
l’endorsement da parte di SIAARTI (es. negli Acknowledgment del paper). 

	→ Una volta ottenuta l’approvazione del Comitato scientifico, l’Ufficio Ricerca clinica SIAARTI inviterà i soci 
SIAARTI a partecipare allo studio, secondo quanto concordato dalla timeline. Tutti i contenuti utilizzati per la 
divulgazione dell’indagine dovranno essere forniti dal national coordinator italiano, secondo quanto previsto 
all’art.1, e riporteranno una presentazione e i dettagli per partecipare allo studio.

Infine, sempre in relazione alla ricerca clinica primaria, il 18 giugno 2024 il Consiglio Direttivo ha 
approvato un’implemetazione del regolamento di Ricerca Clinica, al fine di regolamentare la 
CONCESSIONE DI ENDORSEMENT A STUDI CLINICI INTERNAZIONALI. 
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DOCUMENTI DIVULGATIVI SOCIETARI: LINEE GUIDA, BUONA 
PRATICA CLINICA E CONSENSUS DOCUMENT

LA RICERCA CLINICA SECONDARIA: IL SYSTEMATIC REVIEW GROUP
Il 27 ottobre 2022 il Consiglio Direttivo ha ratificato la creazione del 
Systematic review group SIAARTI (SGR) con l’obiettivo di proporre e 
produrre revisioni sistematiche di rilevanza clinica negli ambiti della 
disciplina.
Il 3 luglio 2024 il SRG ha pubblicato la prima revisione sistematica 
“Association between spontaneous breathing trial methods and 
reintubation in adult critically ill patients”. 
Il gruppo sta già lavorando alla seconda.

In linea con le indicazioni dettate dal Centro Nazionale per l’Eccellenza Clinica, la Qualità e la Sicurezza 
delle Cure (CNEC), il Comitato scientifico ha deciso di standardizzare la metodologia con cui vengono 
prodotti i documenti societari al fine garantire una maggiore aderenza al metodo e agli standard 
nazionali e internazionali. 
All’inizio del mandato il Consiglio Direttivo, su proposta del Comitato scientifico, ha approvato un nuovo 
regolamento per la produzione di documenti di Linee guida e Buone pratiche cliniche che ha introdotto 
numerose novità, anche per far fronte alla gestione di criticità che si sono presentate nel corso degli anni. 
Di seguito le principali novità introdotte:

1.	 PROPOSTE DI DOCUMENTI
Le proposte di documenti possono pervenire dalla Presidenza, dal Consiglio Direttivo, dal Comitato 
Scientifico o dai soci. Questi ultimi possono proporre progetti in occasione della call pubblica annuale;

2.	DEFINIZIONE DEL PANEL
Il regolamento introduce le caratteristiche minime 
di composizione del panel multidisciplinare: 
rappresentatività geografica, di genere, 
inclusività anche per i soci che possono 
candidarsi a partecipare per le posizioni 
messe a bando pubblico mediante call;

3.	PRODUZIONE DI DOCUMENTI DI  
LINEE GUIDA
La metodologia è quella indicata dal CNEC 
https://www.iss.it/web/guest/-/snlg-
manuale-metodologico

4.	PRODUZIONE DI DOCUMENTI 
DI BUONA PRATICA CLINICA 
Fino a maggio 2024, il CNEC non si era espresso circa la metodologia 
da utilizzare per la produzione di documenti di buona pratica clinica. Tuttavia, per 
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BUONE PRATICHE CLINICHE

Documenti di Buona pratica Clinica 
pubblicate
Documenti di Buona pratica Clinica 
in corso di elaborazione

DOCUMENTI 2022-2024

Call per proposte di documenti societari
Nuovi documenti valutati nel 2022-2024

LINEE GUIDA

Linee guida pubblicate
Linee guida in corso di elaborazione
Linee guida multisocietarie 
(SIAARTI stakeholder)

RACCOMANDAZIONI PER LE BUONE PRATICHE  
CLINICO  ASSISTENZIALI (RBPCA)

RBPCA SIAARTI coordinatore
RBPCA con ruolo di stakeholder

CONSENSUS

Consensus Document 

far fronte alle richieste e alle necessità dei soci, il Comitato Scientifico SIAARTI ha deciso di standardizzare 
la metodologia e il processo di produzione delle BPC [Vedi figura 1]. A maggio 2024 è stato pubblicato il 
manuale metodologico del CNEC per la produzione delle Raccomandazioni per le Buone Pratiche Clinico 
Assistenziali (RBPCA) [Disponibile qui: https://www.iss.it/-/snlg-manuale-rbpca]. A questo proposito 
SIAARTI ha avviato delle interlocuzioni con l’ISS per richiedere l’eleggibilità alla pubblicazione sul sito ISS 
delle BPC SIAARTI;

5.	RESPONSABILITÀ DEI PANELIST
Per la prima volta, nel regolamento, sono state introdotte le “regole d’ingaggio” per chi partecipa ai 
lavori di stesura dei documenti. Sono previste modalità di controllo sull’effettiva attività di coordinatore 
ed esperti, al fine di evitare l’inattività dei panel a discapito di soci che potrebbero realmente essere 
interessati a partecipare attivamente;

6.	CREAZIONE DI UN COMITATO PER LE LINEE GUIDA E BUONE PRATICHE CLINICHE 
Composto da n.5 esperti in Metodologia clinica, Terapia Intensiva, Anestesia e Dolore. Il Comitato 
è stato creato allo scopo di valutare le proposte di linee guida e buona pratica clinica pervenute in 
occasione delle call annuali.

7.	MONITORAGGIO DELLE ATTIVITÀ SCIENTIFICHE
Tra le attività di verifica attuate dal Comitato scientifico, c’è quella di monitorare lo stato di avanzamento 
dei lavori di produzione dei documenti societari. A dicembre 2022 è stata avviata una valutazione sullo 
stato di attività/inattività dei panel di lavoro. Il report è stato presentato e le criticità sono state discusse 
in occasione del Consiglio Direttivo di 14.12.2022 durante il quale il CD ha deciso di interrompere 
l’elaborazione di alcuni documenti approvati nel precedente direttivo a causa dell’inattività del panel.
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	∙ Sedazione palliativa
	∙ Gestione del paziente critico in elisoccorso 
	∙ Gestione emodinamica perioperatoria del paziente adulto in chirurgia non cardiaca
	∙ Management della sepsi e dello shock settico 
	∙ Sicurezza in anestesia locoregionale 
	∙ Buon uso dei farmaci oppiacei nella terapia del dolore cronico non da cancro nell’adulto 

	∙ BPC Timing della chirurgia e gestione perioperatoria in elezione di pazienti con infezione pregressa 
da SARS-CoV-2

	∙ BPC Utilizzo di farmaci betabloccanti in terapia intensiva 
	∙ BPCTrasferimento instraospedaliero ed extraospedaliero del paziente critico   
	∙ BPC Analgesia e sedazione procedurale in radiologia diagnostica ed operativa pediatrica
	∙ Appropriatezza nella divulgazione della pratica clinica e scientifica via social media
	∙ BPC SICP SIAARTI- Sedazione Palliativa
	∙ BPC Criteri organizzativi e strutturali iperbarica
	∙ BPC Gestione periprocedurale del paziente pediatrico con sindrome delle apnee ostruttive del sonno 
	∙ BPC nella gestione della analgo-sedazione durante Ventilazione Non Invasiva
	∙ BPC Sicurezza della gestione farmaci in sala operatoria, terapia intensiva, terapia del dolore e 

	 emergenza 
	∙ BPC Gestione anestesiologica del paziente critico in ambiente ostile
	∙ BPC Temperature control in intrahospital management of cardiac arrest   
	∙ Gestione della Golden Hour nel paziente con emorragia cerebrale intraparenchimale
	∙ BPC Ultrasonografia Polmonare in Terapia Intensiva
	∙ BPC Normotermia Perioperatoria
	∙ BPC Monitoraggio respiratorio durante ventilazione assistita

	∙ Accessi Vascolari nel paziente adulto

	∙ Linee guida trattamento dell’intossicazione di monossido di carbonio
	∙ Adattamento LG ASPEN
	∙ Linee guida sul dolore  acuto postoperatorio

LINEE GUIDA

RBPCA SIAARTI COORDINATORE 

DOCUMENTI DI BUONA PRATICA CLINICA 

PUBBLICATE

PUBBLICATE

IN CORSO DI ELABORAZIONE
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	∙ Buone Pratiche Cliniche Somministrazione di Emoderivati in setting preospedaliero
	∙ Buone pratiche intersocietarie per la gestione perioperatoria del paziente sottoposto a 

	 trapianto di fegato
	∙ Buona pratica clinica per l’anestesia dei piccoli animali da compagnia, domestici e non 

	 convenzionali da compagnia 
	∙ Buona Pratica Clinica su paziente affetto da Stato Epilettico
	∙ Strategie di Prevenzione della polmonite associata alla ventilazione meccanica (VAP)
	∙ Gestione anestesiologica perioperatoria nel paziente anziano fragile: un percorso integrato 

	 e multidisciplinare per la valutazione e il controllo del rischio e l’ottimizzazione del recupero 
	 funzionale

	∙ Buone Pratiche Cliniche sul monitoraggio della profondità dell’anestesia in sala operatoria e 
	 della sedazione in Terapia Intensiva

	∙ Utilizzo di Biomarkers per la diagnosi e il management precoce del paziente settico
	∙ Diagnosi e nuove strategie terapeutiche nel paziente critico con candidosi invasiva
	∙ Il paziente oncologico in ospedale: percorsi per un approccio condiviso alle situazioni cliniche 

	 complesse 
	∙ Gestione perioperatoria dell’ossigenazione delle vie aeree
	∙ RSS intraospedaliero. come organizzare la risposta all’emergenza intraospedaliera 
	∙ Raccomandazioni per la ventilazione meccanica ed il monitoraggio respiratorio in anestesia
	∙ Aggiornamento - Timing della chirurgia e gestione perioperatoria in elezione di pazienti con infezione 

pregressa da SARS-CoV-2
	∙ Gestione della paziente in stato di gravidanza con patologia cardiovascolare

	∙ Consensus - “Cefiderocol nella terapia empirica ragionata del paziente critico con sepsi e shock 
settico”

	∙ Expert opinion SIAARTI - Appropriatezza, efficacia e sicurezza dei farmaci oppiacei nella terapia 
	 del dolore cronico adulto e pediatrico

	∙ Expert opinion document - Applicazione clinica e razionale dell’antimicrobial stewardship in 
	 Terapia Intensiva

	∙ Expert opinion - Appropriatezza nella divulgazione della pratica clinica e scientifica via social media
	∙ Expert opinion document - Requisiti organizzativi, strutturali e strumentali per la gestione di un 

	 paziente critico in terapia iperbarica

CONSENSUS DOCUMENT

IN CORSO DI ELABORAZIONE
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	∙ Diagnosi e trattamento della patologia steno ostruttiva carotidea extracranica e prevenzione 
	 dell’ictus cerebrale 

	∙ Il trattamento laparoscopico di laparocele e ernie ventrali
	∙ La chirurgia della cataratta dell’adulto: indicazioni all’ intervento, percorso preoperatorio,  

	 tecniche operatorie, percorso postoperatorio
	∙ La Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità e delle Malattie Metaboliche
	∙ Linee guida AIOM 
	∙ Linee guida SID-AMD “Piede Diabetico”
	∙ Linea guida per la gestione dell’arresto cardiaco
	∙ Linee guida Dolore Cronico Colonna Vertebrale
	∙ Linee guida sulla sedazione palliativa nel minore
	∙ Linee guida nazionali su “Sindromi Coronariche Acute”
	∙ RBPCA su “Uso appropriato della Nutrizione Artificiale nel “fine vita” 
	∙ RBPCA su “Indicazioni dietetiche e nutrizionali nel paziente oncologico”
	∙ RBPCA su “Uso appropriato della nutrizione artificiale in pazienti affetti da patologie croniche”
	∙ RBPCA per la prevenzione, sorveglianza e controllo delle infezioni del basso tratto respiratorio
	∙ RBPCA su “ICA sangue”
	∙ RBPCA su “ICA sito chirurgico”
	∙ RBPCA su “ICA tratto urinario”
	∙ RBPCA su “Diagnosi su fratture di scafoide”
	∙ RBPCA su “Trattamento delle fratture di polso nel paziente anziano”
	∙ RBPCA su “Trattamento delle fratture omero prossimale” 
	∙ RBPCA su “Sepsi in gravidanza”
	∙ RBPCA su “Chirurgia addominale” 
	∙ RBPCA su “Chirurgia della tiroide”
	∙ SPREAD su “Emorragia cerebrale e sull’emoragia subaracnoidea”

SIAARTI STAKEHOLDER TRASVERSALE

SIAARTI è uno stakeholder centrale!
Siamo coinvolti come stakeholder in 10 Linee guida multisocietarie e in 14 RBPCA.
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SURVEY SOCIETARIE

Ogni anno SIAARTI riceve numerose richieste di diffusione di  survey tra i suoi soci, sia nazionali che 
internazionali. Al fine di razionalizzare lo sforzo partecipativo dei soci, il Comitato scientifico ha 
deciso di razionalizzarne e regolamentarne la somministrazione approvando, a gennaio 2022, un 
nuovo regolamento per la somministrazione di survey nazionali e internazionali ai soci SIAARTI.

RICHIESTA DI ENDORSEMENT E 
ADESIONE A SURVEY DIRETTAMENTE 
ELABORATE DA ESAIC, ESICM, WFSA E 
WFICC
Per le survey direttamente strutturate da 
ESAIC, ESICM, WFSA e WFICC, in qualità 
di società membro, SIAARTI concede 
automaticamente l’endorsement al 
progetto. Per la somministrazione ai 
nostri soci, viene richiesto l’accesso ai 
dati nazionali raccolti, al fine di poterli 
pubblicare o utilizzare per fini di ricerca.

RICHIESTA DI ENDORSEMENT E 
ADESIONE A SURVEY INTERNAZIONALI
Per questa tipologia di survey, la 
concessione di endorsement non è 
automatica. Il progetto viene valutato 
dal comitato scientifico sia dal punto di 
vista di valore scientifico dell’iniziativa che 
in termini di fattibilità. Se di particolare 
interesse, viene valutata anche la 
traduzione in italiano dell’indagine. 
Qualora il progetto venga approvato e 
l’endorsement concesso, viene richiesto 
l’accesso ai dati nazionali raccolti, al fine 
di poterli pubblicare o utilizzare per fini di 
ricerca. Il contributo SIAARTI deve essere 
esplicitamente indicato in pubblicazione e 
sulla pagina web della survey.PROPOSTE DI SURVEY SOCIETARIE DA 

PARTE DI SOCI SIAARTI
I soci SIAARTI in regola con la quota 
associativa possono proporre progetti 
di survey societarie mediante form 
predefinito. La proposta viene valutata dal 
Comitato scientifico e, qualora il progetto 
venisse approvato, SIAARTI diventa 
promotore della survey.  Il Comitato 
scientifico, in fase di valutazione, 
può riservarsi il diritto di individuare 
un secondo responsabile scientifico 
della survey, nonché co-autore della 
pubblicazione.

RICHIESTA DI ENDORSEMENT E 
ADESIONE A SURVEY NAZIONALI
SIAARTI non concede endorsement a 
survey nazionali.
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	→ SURVEY SIAARTI SULLE INFEZIONI CORRELATE ALL’ASSISTENZA (ICA)

	→ SURVEY ALLEANZA MULTI-SOCIETARIA PER L’IMPLEMENTAZIONE DELLA PREVENZIONE E CONTROLLO DELLE ICA NEL 
PAZIENTE CHIRURGICO SIMPIOS - ACOI - SIMIT - SIAARTI 
GESTIONE EMODINAMICA DOPO ANESTESIA PER CHIRURGIA ORTOPEDICA DEGLI ARTI INFERIORI

	→ TERAPIA NUTRIZIONALE NEL PAZIENTE IN TERAPIA INTENSIVA

	→ SURVEY CONOSCITIVA REGIONALE PARTOANALGESIA PUNTI NASCITA

	→ 2022.06.04 PRATICHE ANESTESIOLOGICHE E DI MEDICINA PERIOPERATORIA NEL PAZIENTE ANZIANO FRAGILE

	→ SURVEY VARIATION IN ASA SCORING

	→ INDAGINE MULTIDISCIPLINARE SU DOLORE DA OSTEOARTROSI DEL GINOCCHIO

	→ UTILIZZO DELLA TELEMEDICINA NELLA TERAPIA DEL DOLORE     

	→ SURVEY SULLA PRATICA CLINICA DELL’ANALGO-SEDAZIONE DURANTE NON-INVASIVE RESPIRATORY SUPPORT 
(NRS) IN ITALIA

	→ SURVEY GESTIONE IN TERAPIA INTENSIVA DEL POTENZIALE PAZIENTE DONATORE MULTIORGANO IN MORTE 
ENCEFALICA

	→ ANTICOAGULATION REVERSAL SURVEY (ROTATION)- ESICM

	→ ESAIC SURVEY: NIGHT TIME WORK OF ANAESTHESIOLOGISTS

	→ SURVEY VARIATION IN ASA SCORING

	→ SURVEY ESAIC HYPERBARIC OXYGEN THERAPY IN ICU

SURVEY 2022-2024

SURVEY CON ENDORSEMENT SIAARTI

Survey nazionali:     
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Il triennio 2022-2024 ha visto l’organizzazione di 
otto Congressi nazionali SIAARTI: due edizioni del 
CAMP (Imola 2022 e Venezia 2023); tre edizioni 
dell’ACD – Congresso dell’Area culturale Dolore e 
Cure palliative (Firenze 2022; Riva del Garda 2023; 
Palermo 2024); due edizioni dell’ACE – Congresso 
Area culturale emergenza (Napoli 2022 e Torino 
2023); e un’edizione del CARACT – Congresso 
Anestesia e Rianimazione CardiotoracoVascolare 
(Catania 2023).
Tutti e otto questi Congressi hanno visto un record 
di partecipazione rispetto alle edizioni precedenti: 
i congressi SIAARTI si attestano ormai sui 400-500 
partecipanti ciascuno e i workshop congressuali 
fanno registrare il tutto esaurito. Importante 
anche la partecipazione di figure istituzionali, che 
dimostrano il legame crescente tra la Società e 
le Istituzioni: ad esempio, il Direttore generale 
dell’Istituto Superiore di Sanità Andrea Piccioli 
ha preso parte, nel giugno 2024, alla cerimonia 
inaugurale del Congresso ACD.
Ogni anno è stato inoltre organizzato il congresso 
ICARE: a Milano nel 2022, a Roma nel 2023 e infine 
a Napoli nel 2024. Dopo le edizioni del 2020 e del 
2021, colpite dalle restrizioni dovute al Covid-19, nel 
2022 il Congresso ICARE ha registrato il suo massimo 
di partecipazione di sempre: 3.904 partecipanti in 
presenza, 324 speakers per 186 sessioni scientifiche 
e 81 sponsor. Leggermente in calo ma comunque 
altissima rispetto alle edizioni degli anni precedenti 
la partecipazione complessiva nel 2023, con 3.413 
partecipanti totali, 284 speakers per 159 sessioni 

scientifiche e il supporto di 80 sponsor. La cerimonia 
inaugurale del Congresso ha visto la partecipazione 
del Ministro della Salute, on. Orazio Schillaci, dell’on. 
Ugo Cappellacci, Presidente XII Commissione Affari 
Sociali della Camera), del Direttore dell’ISS Andrea 
Piccoli e di Francesco Enrichens, Project manager 
Progetto Pon Gov Cronicità Agenas.

Nonostante la leggera flessione dei partecipanti, 
il gradimento è rimasto molto alto. Nel 2023, quasi 
metà dei partecipanti al Congresso ha partecipato 
alla survey sul gradimento: i contenuti delle 
sessioni in aula sono stati eccellenti dal 43.5% dei 
votanti e buoni dal 42.8%, mentre solo lo 0.7% 
li ha valutati come scarsi. In merito alla qualità 
della faculty, il 44.4% l’ha valutata eccellente, il 
45.4% buona e solo lo 0.3% scarsa. Il gradimento 
positivo evidenzia la qualità del congresso, 
suggerendo che, nonostante la leggera riduzione 
dei partecipanti totali, l’esperienza complessiva 
dei partecipanti è stata molto soddisfacente.
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Ed eccoci finalmente al congresso ICARE 2024, ospitato nella 
splendida cornice di Napoli.
È un piacere darvi il benvenuto a questo evento di grande rilevanza, 
che anche quest’anno ha richiamato un vasto pubblico con 1.274 
partecipanti e 498 espositori già presenti, per un totale di 2.100 iscritti 
al 15 settembre 2024. Certi che il dinamismo delle ultime settimane e 
le numerose iscrizioni onsite abbiano fatto crescere ulteriormente la 
nostra presenza qui oggi, possiamo affermare che l’entusiasmo per 
questo Congresso ICARE 2024 è palpabile e il numero di partecipanti 
ne è la prova tangibile.
Il congresso di quest’anno si svolge in uno spazio espositivo 
impressionante: 80 aziende sponsor e 72 espositori occupano una 
superficie di 867 mq, con 190 mq dedicati all’Area Talk e al Village, e 60 
mq riservati alle simulazioni. Con 7 sale parallele, il programma si articola 
in 130 sessioni, di cui 18 sponsorizzate. Inoltre, l’Area Talk – Village ospita 
30 sessioni, 10 delle quali sponsorizzate, mentre l’Area Ricerca Clinica 
vedrà la presentazione di 10 progetti innovativi, testimonianza della 
continua evoluzione della ricerca nel nostro settore.
Quest’anno, il Congresso ICARE Nazionale SIAARTI introduce due 
grandi novità. La Giornata Veterinaria, un appuntamento inedito, 
che si terrà sabato 12 ottobre dalle 9:30 alle 17:00, ha già attirato 
26 veterinari, con il supporto di due sponsor, e sarà focalizzata sulle 
emergenze veterinarie e l’anestesia. Il “SIM Village” rappresenta 
un’altra interessante novità, offrendo uno spazio interattivo dove 
le simulazioni diventano protagoniste, arricchendo ulteriormente 
l’esperienza formativa e professionale dei partecipanti.
Siamo certi che questi nuovi appuntamenti, insieme al ricco 
programma del congresso, contribuiranno a fare di questa edizione 
di ICARE un evento indimenticabile, continuando a promuovere 
l’eccellenza e l’innovazione nel nostro settore. 
Un ringraziamento va al team di AIM GROUP International, coordinato 
da Gaia Santoro, che da anni supporta SIAARTI nell’organizzazione 
dell’evento ICARE con un livello di competenza e professionalità 
di altissimo spessore internazionale. Il loro impegno ed expertise 
sono stati fondamentali per il successo dei congressi nazionali, 
confermando ancora una volta l’eccellenza organizzativa che ci 
permette di offrire un evento di questa portata.
Buon congresso a tutti!

IL PERCORSO ICARE DA 
MILANO A NAPOLI
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Fondato nel 2021, dal 1° gennaio 2022  
il Journal of Anesthesia, Analgesia and 
Critical Care è la rivista ufficiale della 
Società Italiana di Anestesia Analgesia 
Rianimazione e Terapia Intensiva.

Dal 2022 ad oggi la rivista è cresciuta in modo esponenziale ed aumenta la sua penetrazione 
nella comunità scientifica e nel mondo editoriale, testimoniata anche dal progressivo aumento 
di submission e dai principali Key Performance Indicators (KPI) della rivista, riportati dal luglio 
2021 a maggio 2024:

Come evidente, tutti i KPI sottolineano un andamento favorevole. Il 2023 ha segnato una crescita 
significativa delle submission (+37%) e una rimodulazione dell’acceptance rate.
La penetrazione nella comunità scientifica nazionale e internazionale è ampiamente dimostrata 
dall’elevatissimo numero di download.

UNA RIVISTA SEMPRE PIÙ CAPILLARE E INTERNAZIONALE
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NORD AMRERICA
United States 19%

Canada 2%

TOP 5 ASIA-PACIFICO
Cina 7%

India 6%

Australia 4%

Indonesia 1%

Filippine 1%

TOP 5 EUROPA
Italia 23%

Regno Unito 5%

Spagna 1%

Francia 1%

Germania 1%

INDICIZZAZIONE DELLA RIVISTA
JAACC è attualmente coperta dai seguenti 
servizi di A&I:

	∙ Baidu
	∙ CLOCKSS
	∙ CNKI
	∙ CNPIEC
	∙ DOAJ
	∙ Dimensions
	∙ EBSCO
	∙ Google Scholar
	∙ Naver
	∙ OCLC WorldCat Discovery Service
	∙ Portico
	∙ ProQuest
	∙ PubMed Central
	∙ SCOPUS
	∙ TD Net Discovery Service
	∙ Wanfang

JAACC attualmente è in valutazione per essere 
indicizzata su Web of Science mentre stiamo 
ancora lavorando per quella su Medline.

COLLECTION
JAACC nel 2023 ha pubblicato la sua prima 
collection.
 
SOCIAL MEDIA MANAGEMENT
Per garantire una maggiore visibilità agli articoli 
pubblicati, SIAARTI offre un supporto completo 
alla rivista, curando la realizzazione di contenuti 
multimediali e social collegati alle pubblicazioni. 
In particolare, la società fornisce gratuitamente 
agli autori un servizio di creazione di infografiche 
personalizzate, pensate appositamente per 
arricchire e valorizzare le pubblicazioni della 
rivista.

@Journal of Anesthesia, Analgesia and Critical Care

@jaacc_online

@Journal of Anesthesia, Analgesia and Critical Care

2021 2022 2023 2024/05

16.082

159.650

97.016

300.000

250.000

200.000

150.000

100.000

50.000

0

NUMERO DI DOWNLOAD 

254.876

Europa 37%

Nord America 21%

Asia-Pacifico 27%

Aerica Latina 9%

Medio Oriente 3%

Africa 2%

ALMANACCO  /  ATTIVITÀ 2022 - 2024 33

Almanacco_SIAARTI_def.indd   33Almanacco_SIAARTI_def.indd   33 27/09/2024   16:32:5127/09/2024   16:32:51



AFFARI ISTITUZIONALI

30 maggio 2022 - Audizione in Senato (Commissione II Giustizia e Commissione XII Igiene   e 
Sanità) in tema di morta medicalmente assistita

4 maggio 2022 - Incontro con la Senatrice Elisa Pirro
Abbiamo evidenziato alla Senatrice come rispetto alle cure palliative (fondamentali e su cui gli 
anestesisti comunque giocano un ruolo) la terapia del dolore sia decisamente meno implementata 
e diffusa nonostante i 13 milioni di pazienti. Abbiamo poi evidenziato che la scarsa operatività delle 
Reti del dolore sia anche dovuta al divario esistente tra i vari SSR.
Si è discusso inoltre del potenziamento delle terapie intensive e della riforma della rete di emergenza 
urgenza. Abbiamo inoltre illustrato le nostre proposte di modifica al DM 70.

4 maggio 2022 - Audizione di SIAARTI al Ministero della Salute sulla bozza di DM 70 (riforma 
assistenza ospedaliera).
Abbiamo incontrato con la Segreteria tecnica del MinSal e la Direzione Generale della 
Programmazione sulla bozza del DM 70. Presentate le proposte di modifica SIAARTI.

SIAARTI HA FATTO POLITICA 
SIAARTI ha fatto politica, ma sempre nel massimo rispetto e nel confronto costruttivo con 

le Istituzioni e il sistema sanitario. La sua politica non è stata di appartenenza partitica, ma di 

rispetto istituzionale, con l’obiettivo di mettere al centro la Buona Pratica Clinica, sviluppata dalla 

Disciplina e da SIAARTI, in ogni progetto di riforma del SSN, nell'interesse delle Cittadine e dei 

Cittadini. In tal senso, un risultato è stato ottenuto: oggi, più che mai, le Istituzioni riconoscono 

e attribuiscono a SIAARTI una funzione propositiva e positiva.
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10 maggio 2022 - Incontro con la Senatrice Paola Binetti
Abbiamo discusso del DDL sulla “morte volontaria e medicalmente assistita”, provvedimento su
cui SIAARTI è stata poi chiamata in audizione (30 maggio).
A seguito dell’audizione, sono stati proposti alle Commissioni Giustizia e Sanità del Senato i 
seguenti emendamenti sulla terapia del dolore [il DDL non è stato approvato a causa della fine 
anticipata della legislatura.

9 – 11 giugno - Congresso ACD SIAARTI:
Presenti alla tavola rotonda Istituzionale l’Onorevole Nicola Provenza che ha ribadito l’impegno 
parlamentare per l’attuazione della Legge 38/2010. La Senatrice Paola Binetti ha inviato un 
lungo videomessaggio in cui ha ribadito il suo impegno sul finanziamento terapia del dolore nella 
prossima Legge di Bilancio. Presente inoltre il Capo della Segreteria Tecnica del Ministero della 
Salute Antonio Gaudioso che ha parlato della necessità di collegare la legge 38 con la riforma 
dell’assistenza territoriale in atto.

10 ottobre 2022 – Liste di trasparenza
Inviata una lettera PEC all’attenzione del Direttore Generale della Direzione generale dei dispositivi 
medici e del servizio farmaceutico del Ministero della Salute, Achille Iachino, per evidenziare 
l’inopportunità di prevedere la sostituzione quasi “in automatico” di un oppiaceo, in corso di 
terapia, con un farmaco bioequivalente. Sottolineata la necessità che sia il medico specialista, e 
non il farmacista, a valutare l’opportunità di switch in quanto in grado di portare a criticità di tipo 
clinico, sia in termini di efficacia terapeutica che in tema di reazioni avverse o effetti collaterali.

28 – 30 ottobre 2022 Congresso SIAARTI
Ricevuto videomessaggio della Vicepresidente e Assessore al Welfare Letizia Moratti (durata 3 
minuti) in cui si sottolinea tra gli importanti contributi degli anestesisti rianimatori al SSR, quelli legati 
alla terapia del dolore.

8 novembre 2022 – Incontro con il Direttore Generale della Programmazione Sanitaria MinSal, 
Stefano Lorusso
L’incontro è stato focalizzato sulla riforma del DM 70 (assistenza ospedaliera). Abbiamo raccontato 
al Direttore il lavoro svolto con il suo predecessore Urbani nella fase di confronto con gli stakeholder 
coinvolti nella riforma del Decreto, illustrandone i principali contenuti sui quali riteniamo necessario 
un intervento.
Rispetto all’effettiva revisione del DM 70, il Direttore ci ha informato che sulla prosecuzione del suo 
iter il Ministero attende nuove indicazioni politiche.

15 dicembre 2022 – Incontro Segreteria Tecnica MinSal
Abbiamo incontrato il Capo della Segreteria Tecnica, Marco Mattei, e con il Capo della Segreteria 
del Ministro Schillaci, Rita Di Quinzio abbiamo ribadito la necessità di modificare il DM 70 in relazione 
al DM 77 per evitare discrasie ospedale – territorio.
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21 febbraio 2023 – Incontro Presidente della Commissione Sanità del Senato Francesco
Zaffini (FDI)
Abbiamo chiesto un impegno della Commissione Sanità sul Dolore cronico. Il Presidente ha 
confermato il suo pieno sostegno alla issue, anche tramite la sottoscrizione di proposte normative. 
Ci siamo inoltre confrontati sulla colpa medica e sull’elisoccorso, aree su cui la Commissione Sanità 
intenderà lavorare nel prossimo futuro.

22 febbraio 2023 – Incontro Vicepresidente della Commissione Sanità della Camera Luana Zanella 
(AVS)
Abbiamo discusso di terapia del dolore e di aderenza terapeutica. L’Onorevole ha infine presentato 
una mozione parlamentare su quest’area terapeutica.

1° marzo 2023 – Incontro Presidente Commissione Sanità di Regione Veneto Sonia Brescacin (LEGA)
Abbiamo ribadito la necessità di garantire un’assistenza capillare sul dolore cronico in Regione 
Veneto e dell’importanza del rispetto delle buone pratiche cliniche. La Presidente ha partecipato al 
Congresso di Venezia.

13 marzo 2023 – Incontro con il Ministro Schillaci e inaugurazione nuova sede
In occasione dell’inaugurazione della nuova sede SIAARTI e del centro di formazione clinica, il Ministro 
ha riconosciuto l’importanza degli anestesisti rianimatori nel SSN, sottolineando l’importanza della 
sicurezza delle cure. Intervento dello stesso tenore è stato tenuto dall’onorevole Senatore Zaffini.

20 marzo 2023 - Intergruppo Parlamentare Donazione e Trapianto di Organi, Tessuti e Cellule 
Abbiamo richiesto alla Senatrice Elisa Pirro (M5s) l’inserimento di SIAARTI nell’Intergruppo 
Parlamentare Donazione e Trapianto di Organi, Tessuti e Cellule.

23 marzo  2023– Audizione nell’ambito delle risoluzioni riguardanti iniziative per aggiornare gli 
standard per la distribuzione dei punti nascita
Intervento in audizione presso la Commissione Sanità del Presidente e della dott.ssa Frigola. Chiesto 
il mantenimento degli standard attuali e l’inserimento degli anestesisti rianimatori nel Comitato 
percorso nascita nazionale

30 maggio 2023 – Comunicato stampa avverso documento CSS area critica
Pubblicato un appello stampa al Ministro sul documento CSS “Sviluppo organizzativo e gestionale 
dell’area critica e del percorso diagnostico terapeutico assistenziale (Pdta) nel Ssn”, ritenuto contro 
la buona pratica clinica e quindi non tutelante la salute del paziente critico.

5 giugno 2023 – Incontro esperto del Ministro Schillaci per l’assistenza territoriale ed ex 
Sottosegretario Andrea Costa
Abbiamo documentato le criticità del parere espresso nel documento della I Commissione del CSS 
su Sviluppo organizzativo e gestionale dell’area critica. Abbiamo inoltre anticipato al MinSal le nostre 
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posizioni emendative sul Disegni di Legge n. 224 (Riordino Sistema di emergenza sanitaria pre-
ospedaliera e integrazione con il Sistema ospedaliero di emergenza urgenza).

6 giugno 2023 – Incontri Senatrice Tilde Minasi (Lega) e Mariacristina Cantù (Lega)
Ci siamo confrontati sui i Disegni di Legge n. 224 (Riordino Sistema di emergenza sanitaria pre- 
ospedaliera e integrazione con il Sistema ospedaliero di emergenza urgenza) e 227 (potenziamento 
della medicina territoriale in prevenzione e assistenza primaria) attualmente in esame in Senato, 
stiamo lavorando alle proposte di modifica che sarà nostra cura inviarle con anticipo.
Ci siamo confrontati anche sulla rete trapianti e trasporto d’organo per cui è stato chiesto un 
contributo di SIAARTI nelle proposte di riorganizzazione.

26 giugno 2023 – Incontro ufficio Legislativo MinSal
Incontro con dott. Massimo Lasalvia, dott. Vampa e con l’intervento del Ministro della Salute 
Prof. Schillaci. L’incontro è stato volto a conoscere l’iter di riforma del DM 70 e allineamento con 
il Ministero sulla posizione SIAARTI in merito all’area intensiva/subintensiva e alla rete di terapie del 
dolore e si è sviluppato su una condivisione di posizioni che crede in una revisione globale della rete 
territoriale e ospedaliera.

17 ottobre 2023 – Audizione relativa all’Indagine conoscitiva sulla situazione della medicina 
dell’emergenza-urgenza e dei pronto soccorso in Italia
Audito il Presidente Giarratano in Commissione Sanità della Camera dei Deputati. Presentate le 
azioni relative a:

	∙ Attivazione case di comunità e ospedali di comunità organizzati secondo livelli “hub & spoke”
	∙ Riforma DM70 con revisione dei criteri logistici e organizzativi della “Rete dell’emergenza per 

acuti” a livello sia pre-ospedaliero sia ospedaliero
	∙ Rivisitazione del percorso formativo specialistico in Medicina di Urgenza (durata) e di un SSD 

specifico che ne rafforzi la presenza
	∙ Implementazione del coordinamento tra la formazione specialistica universitaria, il Sistema 

Sanitario Nazionale e le Società Scientifiche di riferimento specialistico e di area critica come SIAARTI
	∙ Specifiche previsioni normative e contrattuali per gli specialisti assunti stabilmente in area 

critica e d’emergenza

26 ottobre  2023– ICARE 2023
	∙ Hanno presenziato come ospiti istituzionali:
	∙ Ministro della Salute On. Orazio Schillaci
	∙ Presidente della Commissione Sanità della Camera On.  Ugo Cappellacci;
	∙ Prof. Andrea Piccioli - ISS

29 novembre 2023– Incontro Vicepresidente On. Ciocchetti
Incontro con il Vicepresidente della Commissione Sanità On. Luciano Ciocchetti finalizzato 
ad evidenziare le criticità (riconosciute così dal Vicepresidente) della sua proposta di legge 

ALMANACCO  /  ATTIVITÀ 2022 - 2024 37

Almanacco_SIAARTI_def.indd   37Almanacco_SIAARTI_def.indd   37 27/09/2024   16:32:5327/09/2024   16:32:53



sull’emergenza-urgenza. Abbiamo lasciato al Vicepresidente un set di proposte emendative qualora la 
PDL iniziasse il suo iter (ipotesi remota).

12 marzo 2024– Incontro con il Direttore della Programmazione Sanitaria del MinSal Cicchetti
Abbiamo presentato al Direttore le proposte SIAARTI al DM 70/77, già depositate al relativo Tavolo 
tecnico MinSal e smontato la validità del documento CSS sullo sviluppo organizzativo dell’area critica. Il 
Direttore era a conoscenza di questo documento, ma non della mancata partecipazione SIAARTI; ci ha 
rassicurato che è consapevole che quel documento è frutto dell’emergenza pandemica (ed è quindi 
anacronistico) e che il coinvolgimento di altre specialità era proprio volto a sopperire eventuali carenze 
di personale.  Abbiamo concordato sull’opportunità di costituire un gruppo di lavoro per la definizione 
degli standard tecnologici delle terapie sub-intensive. 

12 marzo  2024– Incontro (ex) Capo della Segreteria Tecnica MinSal Campitiello
Abbiamo incontrato la Capo della Segreteria tecnica del MinSal, Maria Rosaria Campitiello, a cui 
abbiamo chiesto rassicurazioni sul recepimento delle proposte SIAARTI nell’output finale del Tavolo 
tecnico MinSal sul DM 70/77, mostrando di converso le criticità del documento CSS sulle terapie 
intensive. La Campitiello ci ha rassicurato del recepimento delle proposte SIAARTI, citando il positivo 
riscontro del dott. Piccioli al vostro operato. Ci ha inoltre informati che probabilmente il dott. Moriconi 
del CSS gli subentrerà come Capo della Segreteria Tecnica, ma che ciò non mette in discussione il 
lavoro del Tavolo tecnico sul DM 70. Per quanto riguarda le tempistiche della riforma del citato DM ci ha 
detto che occorrono ancora alcuni mesi a causa della riorganizzazione in corso al MinSal, ma che rimane 
una priorità del Ministro.

Maggio  2024 – Posizionamento SIAARTI su accesso e formazione post-laurea
Abbiamo redatto un documento di posizionamento (con annesse uscite stampa) sul DDL che delega il 
Governo per la “revisione delle modalità di accesso ai corsi di laurea magistrale in medicina e chirurgia, 
in odontoiatria e protesi dentaria e in medicina veterinaria”, evidenziando la necessità che ci sia una 
programmazione degli accessi riformando tuttavia l’attuale metodo di test, e di contrarietà all’art. 44 
quater del c.d. DL PNRR Quater che prevede la possibilità di formare gli specializzandi anche in ospedali 
fuori dalla rispettiva rete formativa (ciò al fine di colmare carenze di organico).

9 luglio  2024 – Audizione DDL Fine vita in Senato
Audito il prof. Alberto Giannini  e il Prof. Edoardo De Robertis sui disegni di legge in materia di morte 
medicalmente assistita dove ha discusso della difficoltà di definire il trattamento di sostegno vitale.

24 settembre  2024 – Celebrazione 90° SIAARTI
In occasione dell’evento svoltosi presso Sala del Refettorio della Camera dei Deputati sono intervenuti 
l’on. Ugo Cappellacci (Presidente della XII Commissione della Camera “Affari sociali), la prof.ssa Anna 
Teresa Palamara (Direttore Dipartimento Malattie Infettive dell’Istituto superiore di Sanità),  il prof. 
Americo Cicchetti (Direttore generale della Programmazione Sanitaria del Ministero della Salute) e la 
dott.ssa Velia Bruno (Direttore ad interim CNEC-ISS). hanno inoltre presenziato ai lavori il Vicepresidente 
della Commissione XII Luciano Ciocchetti e la Senatrice della Commissione sanità Maria Cristina Cantù. 
Ha invece inviato un prezioso saluto scritto il Ministro della Salute Orazio Schillaci
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LA COMUNICAZIONE

	∙ Il tasso di apertura della newsletter 
SIAARTI è pari al 38% degli invii, a fronte 
di un indice di settore del 31%;

	∙ L’analisi dei follower sui diversi 
social mostra un pubblico giovane e 
coinvolto, oltre che costantemente in 
crescita: ad esempio, oltre l’85% dei 
nostri follower su Facebook ha meno 
di 45 anni e il 61,2% è composto da 
donne;

	∙ Dal 1° gennaio 2022 a oggi, la 
copertura della pagina Facebook 
SIAARTI ha registrato un risultato del 
+100%, raddoppiandola di fatto;

	∙ Nell’ultimo anno, su Linkedin, 
abbiamo avuto un incremento di 
follower del +59%;
Al momento, le pagine SIAARTI constano 
di 9.900 follower su Facebook, circa 
2.900 follwer su Instagram, 6.000 
follower su Linkedin, 2.900 follower su X.

Negli ultimi anni, SIAARTI si è particolarmente impegnata a promuovere la sua presenza sui social 
media, in particolare su quelli dallo spiccato profilo professionale (Linkedin) o principalmente 
diretti ai più giovani (Instagram). I risultati di tale attività comunicativa - mirata e stratificata in 
base al target - appaiono di successo:

Per migliorare la sua capacità comunicativa, a partire dalla fine del 2023 SIAARTI ha avviato 
una partnership comunicativa con l’agenzia Adnkronos, che ha migliorato la penetrazione 
della Società nel sistema informativo. A ciò si aggiunge la frequente presenza di lettere e 
interventi del presidente Antonino Giarratano sulle pagine di Quotidiano Sanità: qui sono 
stati ospitati in particolare interventi del presidente Giarratano in merito al riordino/alla 
riforma del sistema di Emergenza-Urgenza e in merito alla formazione degli specializzandi, 
sempre più frammentata in molteplici percorsi. 
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DALLA FONDAZIONE DI SIAARTI 
ALLA SIAARTI FOUNDATION
Esattamente 90 anni fa alcuni dei più importanti 
Professori di Anestesia dell’epoca si riunivano e 
ricordando “l’importanza degli studi sull’Anestesia 
e sull’Analgesia e la ricerca ed di studi e problemi 
inerenti all’Anestesia chirurgica ed alla Analgesia 
in genere è tanto più sentita quanto più i confini di 
questa scienza si sono ampliati, muovendo  anzi 
verso direzioni che si potrebbero dire divergenti”  
diedero vita a quella che oggi è la SIAARTI. 

Novant’anni dopo la necessità di ricerca negli 
ambiti della nostra disciplina è ancora più forte 
e quei confini della scienza si sono ulteriormente 
ampliati. Per tale motivo, il Consiglio Direttivo 
2022-2024 ha deciso di dotarsi di un nuovo 
strumento proiettato specificatamente  alla 
ricerca scientifica nell’ambito delle nostre 
discipline e proiettato a grandi progetti finanziati 
ed a intercettare quelle nicchie di fondi che 
in questo momento SIAARTI non può attrarre, 
come donazioni di grandi gruppi imprenditoriali 
o più semplicemente il 5 per mille.  Nasce così, in 
occasione dei festeggiamenti del 90° anniversario 
SIAARTI, la “SIAARTI FOUNDATION” una fondazione, 
che sarà iscritta al MIUR come ente di ricerca,  che 
ha come scopo nello statuto “di promuovere 

la ricerca scientifica e l’umanizzazione delle 
cure nell’ambito dell’Anestesia, Analgesia, 
Rianimazione e Terapia Intensiva”, allo scopo di 
promuovere la ricerca scientifica e l’umanizzazione 
delle cure nell’ambito dell’Anestesia, Analgesia, 
Rianimazione e Terapia Intensiva. La Fondazione 
ha quale finalità quella di sviluppare la ricerca e la 
diffusione scientifica nell’ambito dell’Anestesia, 
Analgesia, Rianimazione, Terapia Intensiva, 
Medicina del Dolore, Medicina Iperbarica. 
La Fondazione intende creare percorsi di 
umanizzazione delle cure, sviluppando percorsi 
condivisi tra medici, pazienti e famiglie al fine di 
dare sostegno alle persone malate e ai loro familiari 
spiegando quello che accade attorno al paziente.  
Tali attività verranno effettuate sotto il controllo 
diretto di SIAARTI e attraverso un consiglio di 
amministrazione composto esclusivamente 
da figure di prestigio sia interne che esterne 
all’associazione. è poi previsto dallo statuto un 
Comitato Scientifico:

“composto da un numero variabile di 
membri, scelti e nominati dal Consiglio 
di Amministrazione tra le persone 
fisiche e giuridiche, enti, ed istituzioni 
italiane e straniere particolarmente 
qualificate, di riconosciuto prestigio e 
specchiata professionalità nelle materie 
di interesse della Fondazione”.

Grazie a questa struttura, la Fondazione potrà 
collaborare con istituzioni nazionali e internazionali, 
promuovendo lo sviluppo di soluzioni innovative 
che mirano a migliorare la qualità della vita delle 
persone e a sostenere l’evoluzione della disciplina.
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I SOCI: IL FUTURO È VOSTRO
La Società Italiana di Anestesia, Analgesia, Rianimazione e Terapia 
Intensiva (SIAARTI) rappresenta un pilastro fondamentale della 
sanità italiana, svolgendo un ruolo cruciale nell’innovazione e nella 
formazione nel campo dell’anestesia e della terapia intensiva. Il 
motto “Il futuro è vostro” risuona profondamente tra i soci SIAARTI, 
poiché sottolinea l’importanza di preparare le nuove generazioni 
di medici e specialisti che porteranno avanti questa professione. 

Essere un anestesista, rianimatore o specialista nella gestione del dolore significa metterci il cuore e 
l’anima nel proprio lavoro. Questa professione richiede non solo competenze tecniche e scientifiche, 
ma anche una profonda empatia e un forte senso di responsabilità. La capacità di alleviare la sofferenza, 
di garantire il comfort e la sicurezza dei pazienti in situazioni critiche è un aspetto che distingue la 
vocazione per la nostra professione. Ogni giorno, dobbiamo confrontarci con emozioni intense e 
sfide significative, rendendo il loro ruolo non solo una carriera, ma una vera e propria missione. SIAARTI 
non è solo una società scientifica, ma una vera e propria comunità di professionisti che condividono 
conoscenze, esperienze e obiettivi comuni. I giovani soci hanno un’opportunità unica: non solo 
accedono alle più recenti risorse scientifiche, ma possono anche interagire direttamente con leader 
del settore, partecipare a progetti di ricerca e workshop di alto livello. Il futuro dell’anestesiologia e 
della medicina critica in Italia dipenderà dalla capacità di queste nuove leve di affrontare sfide sempre 
più complesse, dalle emergenze sanitarie globali alla gestione delle risorse in terapia intensiva.
SIAARTI si è sempre distinta per il suo forte impegno nella promozione della crescita professionale 
e personale dei suoi membri. Il concetto di mentorship è centrale: medici esperti e figure di spicco 
della comunità scientifica guidano e ispirano i giovani, offrendo loro una visione chiara dei futuri 
scenari clinici e scientifici. Questo supporto continuo rappresenta un trampolino di lancio per i futuri 
anestesisti e rianimatori.
Le sfide future che i giovani soci dovranno affrontare includono l’integrazione di tecnologie avanzate 
nella pratica quotidiana e la crescente 
necessità di una medicina personalizzata. 
Tuttavia, con il sostegno di SIAARTI, i 
giovani specialisti sono pronti a prendere 
in mano il testimone e a plasmare un futuro 
caratterizzato da innovazione, cura e 
resilienza. 

Il futuro è vostro” è un invito a essere 
protagonisti attivi del cambiamento
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INVESTI NEL TUO FUTURO: SIAARTI SUPPORTA LA TUA CRESCITA PERSONALE E 
PROFESSIONALE

1.	 AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE CONTINUO (ECM):
Ogni anno, SIAARTI promuove e gestisce programmi di formazione permanente attraverso l’Educazione 
Continua in Medicina (ECM). Per uno specialista o specializzando, questa rappresenta un’importante 
opportunità per mantenere e migliorare le proprie competenze e restare aggiornato sulle ultime 
innovazioni.
2.	 VALUTAZIONE DELLE INNOVAZIONI:
SIAARTI si impegna a valutare e verificare le nuove tecnologie e i farmaci relativi all’anestesia e 
alla rianimazione, essenziali per i medici desiderosi di rimanere informati sulle novità che possono 
migliorare la loro pratica clinica.
3.	 LINEE GUIDA E BUONE PRATICHE:
In collaborazione con diverse istituzioni, SIAARTI elabora linee guida basate su evidenze scientifiche, 
garantendo pratiche mediche sicure ed efficaci. L’iscrizione consente ai medici di accedere alle 
raccomandazioni e alle linee guida più recenti per una corretta gestione clinica.
4.	 RICERCA SCIENTIFICA E COLLABORAZIONI:
SIAARTI favorisce la ricerca scientifica e offre opportunità di collaborazione con altre società 
scientifiche e istituzioni. Gli iscritti possono essere coinvolti in progetti di ricerca e accedere a 
finanziamenti o borse di studio per approfondire temi di interesse.
5.	 ASPETTI DEONTOLOGICI E GIURIDICI:
Grazie a esperti nazionali e al Comitato Etico, SIAARTI esplora gli aspetti deontologici e giuridici della 
professione, supportando i soci nella pratica clinica quotidiana nel rispetto dei principi etici e giuridici.
6.	 NETWORKING E VISIBILITÀ PROFESSIONALE:
L’iscrizione offre la possibilità di entrare in contatto con altri professionisti del settore, creando 
opportunità di scambio, collaborazione e crescita professionale.
7.	 IMPEGNO PER LA SICUREZZA CLINICA:
La promozione della sicurezza clinica e la sensibilizzazione della cittadinanza sono attività rilevanti, in 
cui i medici possono essere coinvolti attivamente per migliorare il sistema sanitario.

La Vice presidente SIAARTI
Prof.ssa  Elena G. Bignami

Il Presidente SIAARTI
Prof. Antonino Giarratano
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That the practice of medicine is 
an art, not a trade; a calling, not a 

business; a calling in which your 
heart will be exercised equally with 

your head

Sir William Osler (1849-1919)
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CONTATTI

www.siaarti.it

Viale del Viminale, 43
00184 Roma
Tel: 06 44 52 816
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